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П р е д и с л о в и е

Издание настоящей книги осуществлено в рамках Про-
граммы гармонизации межэтнических и межкультурных 
отношений, профилактики проявлений ксенофобии, укре-
пления толерантности в Санкт-Петербурге на 2006-2010 
годы (программа «Толерантность») Правительства Санкт-
Петербурга. Издание призвано способствовать укрепле-
нию уважительного отношения к религиозным традициям, 
развитию межконфессионального взаимопонимания и ди-
алога, а также служить процессу совершенствования госу-
дарственно-конфессионального партнерства. 

Книгу отличает информативность и широта тематиче-
ского охвата, предопределенная авторским методом объ-
яснения частного через общее. В силу этой установки 
представленные материалы освещают как общие подхо-
ды традиционных конфессий России к взаимодействию с 
государством и обществом, так и детальные особенности 
поведения в культовом здании, правила обращения к свя-
щеннослужителям и руководителям религиозных общин. 
В работе над содержанием издания приняли участие и ока-
зали важную консультативную поддержку религиозные ор-
ганизации Санкт-Петербурга – Санкт-Петербургская епар-
хия Русской Православной Церкви, Русская Православная 
Старообрядческая Церковь, Деканат Северо-Западного 
региона Римско-Католической Архиепархии Божией Ма-
тери в Москве, Евангелическо-Лютеранская Церковь Ин-
грии на территории России, Евангелическо-Лютеранская 
Церковь, Санкт-Петербургская еврейская религиозная об-
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щина Большой Хоральной синагоги, Духовное Управление 
мусульман Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона 
России, Санкт-Петербургское религиозное объединение 
буддистов «Дацан Гунзэчойнэй».

Отдел по связям с религиозными объединениями 
Санкт-Петербурга Администрации Губернатора Санкт-Пе-
тербурга надеется, что издание будет широко использо-
ваться в профессиональной деятельности государственны-
ми служащими, специалистами в области религиозно-об-
щественных отношений, а также преподавателями дисци-
плин гуманитарного цикла.
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Ч А С Т Ь  1 .  Х р и с т и а н с т в о
Р у с с к а я  П р а в о с л а в н а я  Ц е р к о в ь

I .  О б щ и е  с в е д е н и я 

Христианская Церковь была основана около двух тысяч лет 
назад. Согласно христианскому вероучению, основателем и гла-
вой Церкви является Иисус Христос, Сын Божий. Членами Хри-
стианской Церкви являются все христиане, живущие и умершие, 
соединенные между собой верой во Христа, священноначалием и 
церковными таинствами. 

Название «Православие» происходит от греч. ortodoxia – пра-
вильное знание. Термин впервые употребляется во 2 в. в проти-
воположности с гетеродоксией (греч. geterodoxia - заблуждение 
еретиков).

Вселенское Православие – это семья поместных Православ-
ных Церквей, которые придерживаются одинаковых догматов 
(основ вероучения), канонов (дисциплинарных норм), признают 
таинства (священнодействия) друг друга и находятся в обще-
нии (то есть, могут совместно участвовать в богослужениях и та-
инствах). 

Все православные христиане практикуют семь таинств – кре-
щение, миропомазание, евхаристия (причащение), покаяние, та-
инство священства, таинство брака и елеосвящение. Крещение, 
покаяние и евхаристия установлены самим Иисусом Христом, о 
чем сообщается в Новом Завете. О Божественном происхожде-
нии других таинств свидетельствует церковное Предание. 
Средоточием церковной жизни христиан является таинство ев-
харистии. Во время этого таинства священнодействия, произво-
димые в храме, воспроизводят события Тайной вечери – послед-
ней совместной трапезы Христа и Его учеников, во время кото-
рых Он угощал учеников хлебом и вином и называл их Своим 
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телом и кровью. Согласно заповеди Христа («сие творите в Мое 
воспоминание»), священнослужители в Православной Церкви во 
время главного богослужения – Божественной Литургии – про-
изводят обряд освящения хлеба и вина и из освященного сосуда 
(Священной Чаши) на освященной ложице (лжице) приподносят 
их прихожанам. Согласно вероучению Церкви, принимая при-
частие, человек принимает в себя Христа, иными словами, про-
исходит обожение человека, он становится сопричастным Боже-
ству. 

Важно учитывать, что в понимании Православия, христианин 
– это не просто теоретически верующий человек. Это человек, 
который находится в благодатном единении с Богом, которое 
возможно только через таинство причастия. Для древних хри-
стиан сама мысль о том, что можно называться христианином и 
не причащаться, казалась абсурдной.

По вероучению Церкви, совершителем таинств является Бог, 
совершающий таинства руками священнослужителей. Все свя-
щеннослужители в Православных Церквах имеют так называе-
мое апостольское преемство (то есть, они приняли священный 
сан от тех, кто сам получил полноту власти в Церкви от апосто-
лов – учеников Иисуса Христа – через последовательный и не-
прерывный ряд их преемников).

Церковь в своем земном измерении представляет из себя еди-
ную централизованную иерархическую структуру. Основной 
административно-территориальной единицей в Православной 
Церкви является епархия – местная Церковь, включающая в себя 
все приходы, братства и сестричества, церковные учреждения и 
духовные учебные заведения на определенной территории. Ко-
личество епархий в каждой Поместной Церкви различно и ка-
нонами не ограничено. Епархия управляется епископом или ар-
хиереем (первосвященником). Как первосвященник епископ мо-
жет совершать в своей епархии все священнодействия: исклю-
чительно ему принадлежит право рукоположения (посвящения 
в сан) священнослужителей. Имя епископа возносится за богос-
лужением во всех храмах его епархии. Всякий священник име-
ет право совершать богослужение только с благословения своего 
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правящего епископа. Знаком такого благословения является ан-
тиминс (плат с зашитыми частицами мощей христианских свя-
тых и надписанием имени епископа), находящийся на престоле 
(жертвенном столе) в алтарной части храма (подробнее см. раз-
дел «Устройство храма»).

Высшим органом управления во Вселенской Православной 
Церкви является Вселенский Собор – собрание епископов, пред-
ставляющих все Поместные Церкви. В компетенцию Вселенских 
соборов входят основные вопросы вероучения и церковного 
устройства. В истории Православия насчитывается семь Вселен-
ских Соборов, на которых были закреплены основные догматы и 
каноны Церкви. Для рассмотрения вероучительных и канониче-
ских проблем конкретной церковной области, как правило,  про-
водятся соборы епископата одной Поместной Церкви – Помест-
ные Соборы.

Поместные Церкви подразделяются на автономные и автоке-
фальные. Автокефальные Поместные Церкви полностью само-
стоятельны в вопросах выбора своего предстоятеля (главного 
епископа) и в вопросах внутреннего управления. Крупные Авто-
кефальные Церкви называются Патриархатами (соответствен-
но, их предстоятели называются патриархами), остальные носят 
названия Митрополий (их предстоятели носят название митро-
политов) или архиепископий (во главе с архиепископами). Авто-
номные Церкви в административном отношении подчинены ка-
кой-либо Церкви  из числа автокефальных (по отношению к ним 
эта Церковь именуется кириархальной (господствующей)). 

В настоящее время Вселенская Православная Церковь состоит 
из пятнадцати Автокефальных Церквей (из которых девять яв-
ляются Патриархатами):

1. Константинопольская Православная Церковь (Константи-
нопольский, или Вселенский Патриархат). По преданию, основа-
на апостолом Андреем Первозванным, который около 60 г. назна-
чил своего ученика – святого Стахия – первым епископом города 
Византия (именно на месте Византия в 330 г. святой равноапо-
стольный император Константин Великий основал новую сто-
лицу Римской империи – Константинополь; ныне этот город на-
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ходится на территории государства Турция и именуется Стамбу-
лом). Юрисдикция Константинопольского Патриархата прости-
рается далеко за границы турецкого государства. В него входят 
Афон, Финляндская Автономная Церковь, Критская Церковь, а 
также отдельные епархии в Западной Европе, Америке, Азии и 
Австралии (всего 234 зарубежные епархии). Резиденция Патри-
арха находится на историческом месте, в районе Фанар г. Стам-
бул.

2. Александрийская Православная Церковь (Александрийский 
Патриархат). По преданию, основана около 67 г. апостолом и 
евангелистом Марком в столице Северного Египта – Алексан-
дрии. В настоящее время включает в себя 14 африканских епар-
хий, из которых 5 находятся в Египте, а остальные – в других аф-
риканских странах. Резиденция Патриарха – в Каире.

3. Антиохийская Православная Церковь (Антиохийский Па-
триархат). По преданию, основана около 37 г. в римской про-
винции Антиохии апостолами Павлом и Варнавой. Юрисдикция 
распространяется на территорию современной Сирии. Резиден-
ция Патриарха – в Дамаске.

4. Иерусалимская Православная Церковь (Иерусалимский Па-
триархат). Древнейшая из Православных Церквей, первым 
епископом которой считается апостол Иаков, брат Иисуса Хри-
ста. Находится на территории современного Израиля. Резиден-
ция Патриарха – в Иерусалиме.

5. Русская Православная Церковь (Московский Патриархат). 
Основана в 988 г. при св. князе Владимире I как митрополия Кон-
стантинопольской Церкви с центром в Киеве. В 1299 г. кафедра 
митрополии перемещена во Владимир, а в 1325 г. – в Москву. С 
1448 г. Церковь  является автокефальной (1-й независимый от 
Константинополя митрополит – святитель Иона). С 1589 г. име-
нуется Патриархатом (1-й патриарх – святитель Иов). Юрисдик-
ция Русской Православной Церкви на сегодняшний день распро-
страняется на территорию Российской Федерации и некоторых 
стран СНГ. Кроме того, у Церкви имеются епархии и приходы во 
всех странах мира, где проживает русская диаспора. 

6. Сербская Православная Церковь (Сербский Патриархат) 
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основана в конце IX в. С 1219 г. является автокефальной. С 1346 г. 
в Сербии существовал первый (т. н. Печский) Патриархат. Одна-
ко в XV в., когда Сербия попала под иго турок, местная церковь 
вновь попала в зависимость от Константинопольского патриар-
хата. В 1557 г. она обрела независимость, но через два века сно-
ва оказалась в подчинении у Константинополя. Только в 1879 г. 
Сербская Церковь вновь стала автокефальной. В 1920 г. был вос-
становлен Сербский Патриархат. Юрисдикция распространяется 
на территорию современной Сербии и стран бывшей Югославии. 
Также имеются приходы и епархии в зарубежных странах, где 
проживает сербская диаспора. Резиденция Патриарха – в Белгра-
де.

7. Румынская Православная Церковь (Румынский Патриар-
хат). Первые епархии на этой территории известны с IV в. Дол-
гое время они находились в церковной зависимости от Констан-
тинопольского Патриархата, в первой половине ХIХ в. были вре-
менно присоединены к Русской Церкви. В 1865 г. (через 3 года 
после образования румынского государства) местная Церковь 
провозгласила себя автокефальной, но Вселенский Патриархат 
признал это только в 1885 г. В 1919 г. образован Румынский Па-
триархат. Юрисдикция распространяется на территорию госу-
дарства Румыния. Резиденция Патриарха – в Бухаресте.

8. Болгарская Православная Церковь (Болгарский Патриар-
хат) основана в 865 г. при св. князе Борисе. С 870 г. – автономная 
Церковь в рамках Константинопольского Патриархата. С 927 г. – 
автокефальная архиепископия с центром в Охриде. Эта церков-
ная независимость постоянно оспаривалась Византией. С XIV в. 
Болгария оказалась под властью турок и снова попала в зависи-
мость от Константинополя. После упорной борьбы в 1872 г. была 
самочинно восстановлена Болгарская автокефалия, объявленная 
Вселенским Патриархатом схизматической. Только в 1945 г. схиз-
ма была снята, а в 1953 г. Болгарская Церковь стала Патриарха-
том. Юрисдикция распространяется на территорию Болгарии. 
Резиденция Патриарха – в Софии. 

9. Грузинская Православная Церковь (Грузинский Патриархат) 
основана в начале IV в. трудами св. равноапостольной Нины (ум. 
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ок. 335). Первоначально подчинялась Антиохийскому Патриар-
хату. С 487 г. - автокефальная Церковь с центром в г. Мцхете. По-
сле вступления Грузии в состав Российской империи (1783 г.) Гру-
зинская Церковь перешла в ведение Святейшего Синода на пра-
вах экзархата. Однако экзархи  назначались из русских еписко-
пов, что после событий 1917 года явилось причиной для разрыва 
с Русской Церковью. В 1943 г. Московская Патриархия признала 
Грузинскую Церковь самостоятельным Патриархатом. Юрисдик-
ция его распространяется на территорию современной Грузии. 
Резиденция Католикоса – Патриарха Грузии – находится в Тби-
лиси. 

10. Кипрская Православная Церковь. По преданию, основана 
апостолом Варнавой в 47 г. Первоначально была епархией Анти-
охийской Церкви. С 431 г. – автокефальная архиепископия. Кано-
ническая территория – современная республика Кипр. Резиден-
ция митрополита – в г. Левкосия.

11. Элладская (Греческая) Православная Церковь. Христиан-
ство на территории Греции появилось при апостоле Павле. С IV 
в. греческие епископские кафедры входили в состав то Римской, 
то Константинопольской Церквей. В 1453 г. Греция была заво-
ёвана турками и вошла в юрисдикцию Константинопольского 
Патриархата. В 1830 г. Греция добилась независимости и начала 
борьбу за автокефалию, которую получила в 1850 г. Резиденция 
архиепископа – в Афинах.

12. Албанская Православная Церковь. Первые христианские 
общины на территории Албании известны с III в., а первая епи-
скопская кафедра учреждена в Х в. Вскоре образовалась митро-
полия, находящаяся в юрисдикции Болгарской Православной 
Церкви, а со второй половины XVIII в. – в юрисдикции Констан-
тинопольского Патриархата. В 1922 г. Албания получила незави-
симость и обрела автокефалию. Коммунистический режим пол-
ностью уничтожил маленькую Албанскую Церковь, но ныне она 
возрождается. Основная масса приходов сосредоточена в южных 
районах Албании (на севере страны преобладает ислам). Рези-
денция архиепископа – в г. Тиране.

13. Польская Православная Церковь. Основана в 966 г. при кня-
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зе Мешко I. Кафедра епископа была учреждена в XIII веке и на-
ходилась в г. Холме. Когда в 1385 г. князь Ягайло объявил своё го-
сударство католическим, епархия была упразднена. Лишь  в 1875 
г. после раздела Польши она была восстановлена. В 1918 г., ког-
да Польша вновь стала самостоятельным католическим государ-
ством, местная Православная Церковь выделилась в самочин-
ную автокефалию. Только в 1948 г. автокефалия была признана 
Московским Патриархатом и другими Православными Церква-
ми. Резиденция митрополита находится в Варшаве.

14. Чехословацкая Православная Церковь. Основана на терри-
тории Чехии (Моравии) в 863 г. трудами святых равноапостоль-
ных Кирилла и Мефодия. Однако после их смерти была упразд-
нена сторонниками латинского обряда. Только в 1920 г. благодаря 
инициативе Сербского Патриархата в Карпатах снова возникли 
православные приходы – в Сербской юрисдикции. После Второй 
мировой войны они обратились за поддержкой к Московской Па-
триархии и были организованы сначала в экзархат Русской Пра-
вославной Церкви, а с 1951 г. – в Автокефальную Чехословацкую 
Православную Церковь. Юрисдикция Церкви распространяется 
на территорию Чехии и Словакии. Резиденция митрополита на-
ходится в Праге.

15. Американская Православная Церковь. В 1794 г. монахи Ва-
лаамского Спасо-Преображенского монастыря создали первую 
православную миссию в Америке. Своим апостолом американ-
ские православные считают преподобного Германа Аляскинско-
го (ум. 1837 г.). Первоначально американские приходы входили в 
состав Московского Патриархата как Алеутская епархия. Кафе-
дра местного епископа находилась в Сан-Франциско, затем была 
перенесена в Нью-Йорк. В первые же годы советской власти в 
России контакты Патриархии с Алеутской епархией оказались 
очень затруднёнными. Американских иерархов местные власти 
подозревали в связи с ГПУ, чинили им всяческие препятствия. В 
связи с этим в 1971 г. Московский Патриархат даровал Амери-
канской Церкви автокефалию. Это решение вошло в противоре-
чие с интересами Вселенского Патриархата, который уже имел в 
своей юрисдикции 2 млн. американских православных. Поэтому 
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Американская Автокефалия до сих пор не признана Константи-
нополем, но существует de facto и насчитывает более 500 прихо-
дов, объединённых в 12 епархий. Резиденция митрополита всея 
Америки и Канады находится в Нью-Йорке.

I I .  М е с т о  в  с о в р е м е н н о м  р о с с и й с к о м  о б щ е с т в е

Период становления и укрепления современной российской 
государственности (1990-е - 2000-е годы) стал одновременно пе-
риодом возрождения религиозной жизни российского общества, 
в которой бесспорным лидером (и по числу зарегистрированных 
общин, и по влиянию на общественное мнение, и по объему реа-
лизуемых социально-значимых проектов) является Русская Пра-
вославная Церковь. По данным на начало 2009 года в Русской 
Православной Церкви – 157 епархий, более 200 архиереев, около 
30 тысяч приходов, более 30 тысяч священнослужителей, более 
800 монастырей, более 11 тысяч воскресных школ. До 80% росси-
ян, по данным социологических опросов, считают себя членами 
Православной Церкви.

I I I .  П р и н ц и п ы  о т н о ш е н и я  к  о р г а н а м  г о с у д а р с т в е н н о й 
в л а с т и 

Возрождение Русской Православной Церкви сопровождается 
стремительным ростом контактов церковных структур с орга-
нами государственной власти, как на федеральном, так и на ре-
гиональном и местном уровнях. Содержание этих контактов со-
ставляют не только законные интересы православных общин, но 
и различные инициативы и проекты самой Церкви в областях, 
которые она определяет как сферы «взаимной озабоченности» и 
ответственности государства и Церкви.

Позиция Церкви по вопросам взаимодействия с государством 
выражена в официальном церковном документе – «Основах со-
циальной концепции Русской Православной Церкви», принятых ее 
Архиерейским собором в 2000 году. Текст документа был неод-
нократно издан в печатном виде, в свободном доступе он пред-
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ставлен также в сети Интернет (например, на официальном сай-
те Русской Православной Церкви – www.patriarchia.ru – в разде-
ле «Официальные документы»). 

Согласно этому документу (раздел III, п.8), «областями сора-
ботничества» Церкви и государства в нынешний исторический 
период являются: 

а) миротворчество на международном, межэтническом и 
гражданском уровнях, содействие взаимопониманию и сотруд-
ничеству между людьми, народами и государствами; 

б) забота о сохранении нравственности в обществе; 
в) духовное, культурное, нравственное и патриотическое об-

разование и воспитание; 
г) дела милосердия и благотворительности, развитие совмест-

ных социальных программ; 
д) охрана, восстановление и развитие исторического и куль-

турного наследия, включая заботу об охране памятников исто-
рии и культуры; 

е) диалог с органами государственной власти любых ветвей и 
уровней по вопросам, значимым для Церкви и общества, в том 
числе в связи с выработкой соответствующих законов, подзакон-
ных актов, распоряжений и решений; 

ж) попечение о воинах и сотрудниках правоохранительных 
учреждений, их духовно-нравственное воспитание; 

з) труды по профилактике правонарушений, попечение о ли-
цах, находящихся в местах лишения свободы; 

и) наука, включая гуманитарные исследования; 
к) здравоохранение; 
л) культура и творческая деятельность; 
м) работа церковных и светских средств массовой информа-

ции; 
н) деятельность по сохранению окружающей среды; 
о) экономическая деятельность на пользу Церкви, государства 

и общества; 
п) поддержка института семьи, материнства и детства; 
р) противодействие деятельности псевдорелигиозных струк-

тур, представляющих опасность для личности и общества».
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Таким образом, в качестве крупнейшего института формиру-
ющегося гражданского общества нашей страны, Русская Право-
славная Церковь стремится активно участвовать в решении об-
щегосударственных и общенациональных задач. 

Русская Православная Церковь в «Основах социальной кон-
цепции» регламентирует порядок взаимодействия священнос-
лужителей и церковных административных структур с органами 
государственной власти: «В современном государстве, как прави-
ло, наличествует разделение властей на законодательную, испол-
нительную и судебную; присутствуют различные уровни власти: 
общегосударственный, региональный, местный. Это определяет 
специфику взаимоотношений Церкви с властями разных ветвей 
и уровней».

Так, взаимоотношения с законодательной властью представ-
ляют собой «диалог Церкви и законодателей по вопросам совер-
шенствования общегосударственного и местного права, име-
ющего отношение к жизни Церкви, церковно-государственно-
му соработничеству и сферам общественной обеспокоенности 
Церкви. Этот диалог касается также постановлений и решений 
законодательной власти, не имеющих прямого отношения к за-
конотворчеству».

В контактах с исполнительной властью Церковь намерена ве-
сти «диалог по вопросам принятия решений, имеющих отноше-
ние к жизни Церкви, церковно-государственному соработниче-
ству и сферам общественной обеспокоенности Церкви, для чего 
на соответствующем уровне поддерживается контакт с централь-
ными и местными органами исполнительной власти, в том числе 
ответственными за решение практических вопросов жизни и де-
ятельности религиозных объединений и за надзор за соблюдени-
ем ими законодательства (органы юстиции, прокуратуры, вну-
тренних дел и тому подобное)».

Взаимоотношения Церкви с судебной властью различных 
уровней должны ограничиваться «представлением в случае не-
обходимости интересов Церкви в суде». При этом, согласно до-
кументу, «Церковь не вмешивается в непосредственное осущест-
вление судебной властью ее функций и полномочий. Интересы 
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Церкви в суде, за исключением крайней необходимости, пред-
ставляют миряне, уполномоченные Священноначалием на со-
ответствующем уровне». Особо указывается, что «внутрицер-
ковные споры не должны выноситься на светский суд». В то же 
время, «межконфессиональные конфликты, а также конфликты 
с раскольниками, не затрагивающие вопросов вероучения, могут 
выноситься в светский суд».

Документ подтверждает, что «святые каноны воспрещают 
священнослужителям обращаться к государственной власти без 
дозволения церковного начальства». Это означает, что контакты 
Церкви с высшими органами государственной власти «осущест-
вляются исключительно Патриархом и Священным Синодом не-
посредственно или через представителей, имеющих письменно 
подтвержденные полномочия». Контакты с региональными орга-
нами власти «осуществляются епархиальными Преосвященны-
ми непосредственно или через представителей, также имеющих 
письменно подтвержденные полномочия». Контакты с местны-
ми органами власти и самоуправления осуществляются «благо-
чиниями и приходами по благословению епархиальных Прео-
священных». 

Уполномоченные представители церковного священнонача-
лия для контактов с органами власти могут назначаться как на 
постоянной основе, так и для консультаций по отдельным про-
блемам. При этом соблюдается строгая субординация: «В случае 
передачи вопроса, рассматривавшегося ранее на местном или ре-
гиональном уровне, в высшие органы государственной власти, 
епархиальный Преосвященный ставит об этом в известность Па-
триарха и Священный Синод и просит их о поддержании кон-
такта с государством при дальнейшем рассмотрении данного во-
проса. В случае передачи судебного дела с местного или регио-
нального уровня на высший уровень епархиальный Преосвящен-
ный письменно информирует Патриарха и Священный Синод о 
ходе предшествующих судебных разбирательств. Предстоятели 
самоуправляемых церковных округов и управляющие епархия-
ми в отдельных государствах имеют специальное благословение 
Патриарха и Священного Синода на осуществление постоянных 
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контактов с высшим руководством этих государств».
На сегодняшний день в основе этикета взаимодействия пред-

ставителей государства и Русской Православной Церкви лежит 
принцип уважения к внутренним установлениям религиозных 
организаций, не противоречащих действующему законодатель-
ству, зафиксированный в п. 2., ст. 15 ФЗ «О свободе совести и о 
религиозных объединениях».

К внутренним установлениям Русской Православной Церкви 
в данном случае относятся: 

1. Официальная позиция Русской Православной Церкви по 
актуальным вопросам общественной жизни 

2. Иерархическое устройство Русской Православной Церкви
3. Система управления Русской Православной Церкви
4. Административно-территориальное устройство Русской 

Православной Церкви
5. Правила устного и письменного обращения к представите-

лям Русской Православной Церкви
6. Устройство храма. Правила поведения в храме

I V.  В з г л я д  н а  а к т у а л ь н ы е  в о п р о с ы  о б щ е с т в е н н о й 
ж и з н и 

Необходимо подчеркнуть, что не все мнения православных 
богословов, священнослужителей, философов, ученых (по от-
дельным спорным проблемам) отражают общецерковную точку 
зрения на вопросы общественной жизни. Более того, подчас они 
выражают частные богословские мнения, диаметрально проти-
воположные позиции Церкви. 

Официальная позиция Церкви по различным проблемам жиз-
ни современного общества сформулирована в «Основах социаль-
ной концепции Русской Православной Церкви», принятых Архи-
ерейским Собором в 2000 году. Данный документ был дополнен 
в июле 2008 года принятием другого документа – «Основ учения 
Русской Православной Церкви о достоинстве, свободе и правах 
человека», выражающего официальную позицию Церкви по во-
просам прав и свобод человека. Документ также представлен на 



Ч А С Т Ь  1 .  Х р и с т и а н с т в о

20

официальном сайте Московского Патриархата – www.mospat.ru 
– в соответствующем разделе.

Знание и учет официальной позиции Русской Православной 
Церкви по тем или иным вопросам необходимы для государ-
ственных служащих по целому ряду причин. Одна из них – не-
обходимость учета принципов взаимодействия представителей 
Церкви и государственных органов, принятых в самой Церкви. 
Другая – необходимость для государственных служащих отли-
чать собственно официальные церковные проекты и инициа-
тивы от общественных проектов и инициатив, использующих 
«православную» риторику и стилистику, но не санкционирован-
ные священноначалием или уполномоченными церковными ор-
ганами. Важно помнить, что зачастую содержание деятельности 
православных общественных структур не вполне соответствует 
официальной позиции Церкви, поэтому их поддержка со сторо-
ны государства способна осложнять государственно-церковные 
отношения.

Именно «Основы социальной концепции Русской Православ-
ной Церкви» представляют собой долгосрочную программу об-
щественного служения Церкви, опирающуюся на православное 
богословское осмысление положения Церкви в плюралистиче-
ском секулярном обществе. Документ состоит из XVI разделов, 
и первые пять из них непосредственно касаются церковно-госу-
дарственных отношений.

В разделе I («Основные богословские положения») идет речь о 
православном понимании взаимоотношений между Церковью и 
светским обществом. Церковь призывает своих последователей 
к активному участию в общественной жизни, которое основыва-
ется на принципах христианской нравственности и служит убе-
дительным свидетельством действенности христианской веры. 

В разделе II («Церковь и нация») описан церковный подход к 
национальным вопросам. Так, христиане сознают себя, преж-
де всего, гражданами «небесного отечества». Но они не забыва-
ют и о земной родине. Сам Иисус Христос отождествлял Себя с 
народом, к которому принадлежал по рождению, и иногда под-
черкивал Свою принадлежность к иудейской нации. Документ 
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подтверждает, что православная вера не может быть низведена 
до роли одного из атрибутов традиционного национального са-
мосознания. Агрессивный национализм, ксенофобия, деление 
народов на лучшие и худшие, национальная исключительность, 
межэтническая вражда признаются в документе греховными яв-
лениями. Также в разделе отмечено, что патриотизм православ-
ного христианина должен быть действенным. Он проявляется и 
путем участия в делах государственного управления. 

В разделе III («Церковь и государство») указано, что Церковь 
признает необходимость существования государства. Смысл су-
ществования государства с точки зрения Церкви – в ограниче-
нии зла и поддержке добра в обществе, для чего допустимо ис-
пользовать силу. Дополнительно указано, что «Церковь не толь-
ко предписывает своим чадам повиноваться государственной 
власти, независимо от убеждений и вероисповедания ее носите-
лей, но и молиться за нее» (III, 2). Вместе с тем тут же записа-
но: «Христиане должны уклоняться от абсолютизации власти, от 
непризнания границ ее чисто земной, временной и преходящей 
ценности, обусловленной наличием в мире греха и необходимос-
тью его сдерживания» (там же). 

В этом же разделе Церковь признает принцип «взаимного не-
вмешательства» Церкви и государства в дела друг друга, но не 
может согласиться с таким пониманием светского характера го-
сударства, при котором нормой считается «радикальное вытес-
нение религии из всех сфер жизни народа, отторжение ее от уча-
стия в решении общественно значимых задач, лишение рели-
гиозных объединений права давать оценку действиям властей» 
(III, 3). Положение Церкви в светском государстве представле-
но здесь следующим образом: «Церковь не должна брать на себя 
функции, принадлежащие государству: противостояние греху 
путем насилия, использование мирских властных полномочий, 
принятие на себя функций государственной власти, предпола-
гающих принуждение или ограничение... Церковь может обра-
щаться к государственной власти с просьбой или призывом упо-
требить власть в тех или иных случаях, однако право авторитет-
ного решения этого вопроса остается за государством» (там же). 
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В свою очередь, «государство не должно вмешиваться в жизнь 
Церкви, в ее управление, в вероучение, в литургическую жизнь, 
духовническую практику и так далее, равно как и вообще в де-
ятельность канонических церковных учреждений», – кроме тех 
сторон их деятельности, которые предполагают статус юридиче-
ского лица, вступающего в гражданские правоотношения. «Цер-
ковь ожидает от государства уважения к ее каноническим нор-
мам и иным внутренним установлениям» (там же). 

Границы лояльности Церкви по отношению к государствен-
ной власти определяются заповедью Божией проповедовать Хри-
стову истину и совершать дело спасения людей в любых услови-
ях, при любых обстоятельствах. «Если власть принуждает пра-
вославных верующих к отступлению от Христа и Его Церкви, а 
также к греховным, душевредным деяниям, Церковь должна от-
казать государству в повиновении... В случае невозможности по-
виновения государственным законам и распоряжениям власти 
со стороны церковной Полноты, церковное Священноначалие по 
должном рассмотрении вопроса может предпринять следующие 
действия: вступить в прямой диалог с властью по возникшей 
проблеме; призвать народ применить механизмы народовластия 
для изменения законодательства или пересмотра решения вла-
сти; обратиться в международные инстанции и к мировому об-
щественному мнению; обратиться к своим чадам с призывом к 
мирному гражданскому неповиновению» (там же). 

Согласно документу, Церковь должна указывать государству 
на недопустимость распространения убеждений или действий, 
ведущих к установлению всецелого контроля за жизнью лично-
сти, ее убеждениями и отношениями с другими людьми, а также 
к разрушению личной, семейной или общественной нравствен-
ности, оскорблению религиозных чувств, нанесению ущерба 
культурно-духовной самобытности народа или возникновению 
угрозы жизни.

Также документ описывает позицию Церкви по вопросам го-
сударственного устройства. Так, из православного вероучения 
следует, что богоустановленными являются лишь два способа 
государственного управления: теократия, как она описана в би-
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блейской Книге Судий, и монархия. Причем первый в религи-
озном смысле является более возвышенным. Вместе с тем, Свя-
щенное Писание связывает способ правления с нравственным 
состоянием общества: «Форма и методы правления во многом 
обусловливаются духовным и нравственным состоянием обще-
ства. Зная это, Церковь принимает соответствующий выбор лю-
дей или, по крайней мере, не противится ему. […] Церковь долж-
на уделять главное внимание не системе внешней организации 
государства, а состоянию сердец своих членов. Посему Церковь 
не считает для себя возможным становиться инициатором изме-
нения формы правления, а Архиерейский Собор Русской Право-
славной Церкви 1994 года подчеркнул правильность позиции о 
«непредпочтительности для Церкви какого-либо государствен-
ного строя, какой-либо из существующих политических док-
трин» (III, 4). 

В разделе IV «Христианская этика и светское право» развива-
ется тема соотношения норм нравственности и закона. Церковь 
уважает государственное право и призывает верующих быть за-
конопослушными гражданами; тем не менее в разделе отмечает-
ся, что «когда человеческий закон совершенно отвергает абсо-
лютную божественную норму, заменяя ее противоположной, он 
перестает быть законом, становясь беззаконием, в какие бы пра-
вовые одежды он ни рядился» (IV, 4). Обозначена также незыбле-
мая граница законопослушания, которую Церковь указывает для 
своих последователей: «Во всему что касается исключительно 
земного порядка вещей, православный христианин обязан пови-
новаться законам, независимо от того, насколько они совершен-
ны или неудачны. Когда же исполнение требования закона угро-
жает вечному спасению, предполагает акт вероотступничества 
или совершение иного несомненного греха в отношении Бога и 
ближнего, христианин призывается к подвигу исповедничества 
ради правды Божией и спасения души своей для вечной жизни. 
Он должен открыто выступать законным образом против безу-
словного нарушения обществом или государством установлении 
и заповедей Божиих...» (IV, 9).

В разделе V «Церковь и политика» указано, что задачей Церк-
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ви остается призыв к миру и соработничеству людей, придержи-
вающихся различных политических взглядов. Церковь «допу-
скает наличие различных политических убеждений среди епи-
скопата, клира и мирян, за исключением таких, которые явно ве-
дут к действиям, противоречащим православному вероучению и 
нравственным нормам церковного Предания» (V,2). Вместе с тем, 
«невозможно участие Священноначалия и священнослужителей, 
а следовательно, и церковной Полноты, в деятельности полити-
ческих организаций, в предвыборных процессах, таких как пу-
бличная поддержка участвующих в выборах политических орга-
низаций или отдельных кандидатов, агитация и так далее» (там 
же). 

В разделе особо указано, что участие православных мирян в 
деятельности органов законодательной, исполнительной и судеб-
ной власти, политических организаций не только не возбраняет-
ся, но рассматривается как одна из форм миссии Церкви в обще-
стве, «если оно совершается в согласии с вероучением Церкви, ее 
нравственными нормами и ее официальной позицией по обще-
ственным вопросам» (V, 4). В то же время миряне, участвующие в 
государственной или политической деятельности индивидуаль-
но или в рамках различных организаций, не должны отождест-
влять свою политическую работу с позицией Церкви или каких-
либо церковных учреждений, равно как и выступать от их име-
ни. Особо оговорено, что «высшая церковная власть не препо-
дает специального благословения на политическую деятельность 
мирян» (там же). Если же организации, в деятельности которых 
участвуют православные миряне, или отдельные православные 
политики и государственные деятели, существенно расходят-
ся с общецерковной позицией по общественным вопросам либо 
даже противодействуют реализации такой позиции, Священно-
началие публично объявляет об этом во избежание недоразуме-
ний среди верующих и широких слоев общества. 

В «Основах учения Русской Православной Церкви о досто-
инстве, свободе и правах человека», принятых в июле 2008 года, 
описывается церковный подход к проблеме прав человека. Так, 
Церковь рассматривает права человека в качестве человеческого 
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изобретения, а не Божественного установления. Будучи изобре-
тены людьми, так же как и другие земные институты – государ-
ство, право, различные объединения людей и так далее – права 
человека не должны вступать в конфликт с Откровением Божи-
им. «Поэтому недопустимым и опасным является истолкование 
прав человека как высшего и универсального основания обще-
ственной жизни, которому должны подчиняться религиозные 
взгляды и практика», – отмечается в документе (III, 2). 

Соответственно, «разработку и применение концепции прав 
человека необходимо согласовывать с нормами морали, с нрав-
ственным началом, заложенным Богом в природу человека и 
опознаваемым в голосе совести». В частности, «недопустимо 
вводить в область прав человека нормы, размывающие или отме-
няющие как евангельскую, так и естественную мораль. Церковь 
усматривает огромную опасность в законодательной и обще-
ственной поддержке различных пороков и их пропаганды – на-
пример, половой распущенности и извращений, культа наживы 
и насилия» (III, 3).

В документе получают церковное осмысление все традицион-
ные права и свободы человека.

Право на жизнь. В документе утверждается: «Жизнь есть дар 
Божий человеку. Господь Иисус Христос благовествует: «Я при-
шел для того, чтобы имели жизнь и имели с избытком» (Ин. 10, 
10). Заповедь «Не убий» в числе иных была дана Богом проро-
ку Моисею. Православие не приемлет и осуждает терроризм, во-
оруженную агрессию, криминальное насилие, равно как и все 
другие формы преступного отнятия человеческой жизни. Вме-
сте с тем, жизнь не ограничивается земными рамками, в которых 
воспринимает человека секулярное мировоззрение и связанная 
с ним юридическая система. Христианство свидетельствует, что 
земная жизнь, ценная сама по себе, обретает полноту и абсолют-
ный смысл в перспективе жизни вечной. Поэтому на первом ме-
сте должно стоять не само желание во что бы то ни стало сохра-
нить земную жизнь, а стремление устроить ее так, чтобы человек 
мог в соработничестве с Богом созидать свою душу для вечно-
сти» (IV, 2). 
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В данной связи, «Церковь почитает подвиг мучеников, даже до 
смерти послуживших Господу, и исповедников, не отрекшихся от 
Него перед лицом гонений и угроз. Православные христиане так-
же чтят героизм тех, кто отдал жизнь на поле брани за Отечество 
и ближних своих. В то же время, Церковь осуждает самоубий-
ство, поскольку совершающий его не приносит себя в жертву, а 
отвергает жизнь как дар Божий. В связи с этим неприемлема ле-
гализация так называемой эвтаназии – содействия уходу из жиз-
ни людей, которое представляет собой сочетание убийства и са-
моубийства» (там же). 

Особо указано, что «право на жизнь должно подразумевать 
защиту человеческой жизни с момента зачатия. Всякое посяга-
тельство на жизнь формирующейся человеческой личности яв-
ляется нарушением этого права. Современные международные и 
национальные юридические акты закрепляют и охраняют жизнь 
и права ребенка, взрослого и пожилого человека. Эта же логика 
защиты человеческой жизни должна распространяться на ее от-
резок от момента зачатия до появления на свет» (там же). 

Также в документе подтверждается выраженная в Основах 
социальной концепции позиция по проблеме смертной казни: 
«Признавая, что смертная казнь была приемлема в ветхозавет-
ные времена, а указаний на необходимость ее отмены нет ни в 
Священном Писании Нового Завета, ни в Предании и истори-
ческом наследии Православной Церкви, нельзя не вспомнить о 
том, что Церковь часто принимала на себя долг печалования об 
осужденных на казнь, прося для них милости и смягчения нака-
зания» («Основы социальной концепции Русской Православной 
Церкви», IX, 3). 

Свобода совести. «Дар свободы выбора опознается человеком 
прежде всего в возможности выбирать мировоззренческие ори-
ентиры своей жизни… Принцип свободы совести находится в 
гармонии с волей Божией, если защищает человека от произво-
ла по отношению к его внутреннему миру, от навязывания ему 
силой тех или иных убеждений», – сказано в документе («Осно-
вы учения Русской Православной Церкви о достоинстве, свободе 
и правах человека»,  IV, 3). Вместе с тем,  указано, что признание 



Р у с с к а я  П р а в о с л а в н а я  Ц е р к о в ь

27

относительными или «равно истинными» всех вероисповеда-
ний «неприемлемо для Церкви, которая, уважая свободу выбора, 
призвана свидетельствовать о хранимой ею Истине и обличать 
заблуждения» (там же). 

Свобода слова и свобода творчества. «Свобода выражения 
мыслей и чувств, предполагающая возможность распростране-
ния информации, является естественным продолжением свобо-
ды мировоззренческого выбора», – говорится в документе. Вме-
сте с тем, утверждается, что «публичные выступления и заявле-
ния не должны содействовать распространению греха, порож-
дать распри и нестроения в обществе. Слово должно созидать 
и поддерживать добро. Особенно опасно оскорблять религиоз-
ные и национальные чувства, искажать информацию о жизни 
тех или иных религиозных общин, народов, социальных групп, 
личностей. […] Право на самовыражение отдельной личности 
или групп людей не должно осуществляться в формах, оскорби-
тельных для убеждений и образа жизни других членов общества. 
Надругательство над святынями не может быть оправдано ссыл-
ками на права художника, писателя, журналиста» (IV, 4). 

Право на образование  рассматривается документом как важ-
ное условие раскрытия потенциала личности. Особо указано, что 
«в основе большинства культур мира лежит религия, поэтому 
всестороннее образование и воспитание человека должно вклю-
чать в себя преподавание знаний о религии, создавшей ту куль-
туру, в которой этот человек живет» (IV, 6). 

Далее документ освещает православное отношение к граждан-
ским, политическим, социальным и экономическим правам. 

Так, в области гражданских и политических прав важное ме-
сто занимают проблемы контроля и манипуляции. «Частная 
жизнь, мировоззрение и воля людей не должны быть предметом 
тотального контроля. Для общества опасны манипуляции выбо-
ром людей и их сознанием со стороны властных структур, поли-
тических сил, экономических и информационных элит. Недопу-
стимы также сбор, концентрация и использование информации 
о любых сторонах жизни людей без их согласия. В случаях, ког-
да того требуют защита Отечества, сохранение нравственности, 
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охрана здоровья, прав и законных интересов граждан, а также 
предотвращение либо раскрытие преступлений и осуществление 
правосудия, сбор сведений о человеке может совершаться без его 
согласия. Однако и в этих случаях получение и использование 
информации должны осуществляться сообразно заявленным це-
лям и с соблюдением законности. Методы сбора и обработки ин-
формации о людях не должны принижать человеческое достоин-
ство, ограничивать свободу и превращать человека из субъекта 
общественных отношений в объект машинного управления. Еще 
более опасным для свободы человека станет внедрение техниче-
ских средств, постоянно сопровождающих человека или неотде-
лимых от его тела, если их можно будет использовать для кон-
троля над личностью и управления ею» (IV, 7). 

В документе отводится место и для рассмотрения социально-
экономических прав, которые затрагивают важное измерение че-
ловеческой жизни: «Земная жизнь невозможна без удовлетво-
рения материальных потребностей человека. […]  Необходимо 
придавать ясное нравственное измерение таким правам и свобо-
дам, как право собственности, право на труд, право на защиту от 
произвола работодателя, свобода предпринимательства, право 
на достойный уровень жизни. […] Важной ответственностью об-
щества является забота о людях, неспособных обеспечить свои 
материальные потребности. Доступ к образованию и жизненно 
необходимой медицинской помощи не должен зависеть от соци-
ального и экономического положения человека» (IV, 8). 

На протяжении многих лет ведется дискуссия о коллектив-
ных правах. Им тоже уделяется внимание в рассматриваемом до-
кументе: «Права отдельной личности не должны быть разруши-
тельными для уникального уклада жизни и традиций семьи, а 
также различных религиозных, национальных и социальных со-
обществ» (IV, 9). В частности, по мнению Церкви, закон призван 
уважать семью как целостный организм и защищать его от раз-
рушения, провоцируемого падением нравственности. «Охраняя 
права ребенка, юридическая система не должна отрицать особую 
роль родителей в его воспитании, неотделимом от мировоззрен-
ческого и религиозного опыта» (там же). 
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В документе также перечисляются области, в которых, с точки 
зрения Церкви, возможна правозащитная деятельность право-
славных христиан:

– «отстаивание права людей на свободное исповедание веры, 
на совершение молитвы и богослужения, на сохранение духов-
но-культурных традиций, на следование религиозным принци-
пам как в частной жизни, так и в сфере общественного действия;

– противостояние преступлениям на почве национальной и 
религиозной вражды;

– охрана личности от произвола лиц, облеченных властью, и 
работодателей, а также от насилия и унижения в семье и коллек-
тиве;

– защита жизни, свободного выбора и достояния людей в ходе 
межнациональных, политических, экономических и социальных 
конфликтов;

– пастырское попечение о воинах, о сохранении их прав и до-
стоинства в условиях боевых действий и несения службы в мир-
ное время;

– забота об уважении достоинства и прав людей, находящих-
ся в социальных учреждениях и местах заключения, с сугубым 
вниманием к положению инвалидов, сирот, престарелых и дру-
гих беспомощных людей;

– защита прав наций и этнических групп на их религию, язык 
и культуру;

– попечение о тех, чьи права, свобода и здоровье страдают из-
за действий деструктивных сект;

– поддержка семьи в ее традиционном понимании, отцовства, 
материнства и детства;

– противодействие вовлечению людей в коррупцию и другие 
виды преступности, а также в проституцию, наркоманию, игро-
манию;

– забота о справедливом экономическом и социальном устрой-
стве общества;

– недопущение тотального контроля над человеческой лич-
ностью, над ее мировоззренческим выбором и частной жизнью 
через использование современных технологий и политических 
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манипуляций;
– воспитание уважения к законности, распространение поло-

жительного опыта реализации и защиты прав человека;
– экспертиза правовых актов, законодательных инициатив 

и действий органов власти с целью предотвращения попрания 
прав и достоинства человека, ухудшения нравственной ситуации 
в обществе;

– участие в общественном контроле за исполнением законо-
дательства, в частности, регулирующего церковно-государствен-
ные отношения, а также за исполнением справедливых судебных 
решений» (V, 2).

V.  И е р а р х и ч е с к о е  у с т р о й с т в о 

В Православной Церкви в священный сан могут быть посвя-
щены только мужчины. Священнослужители, принявшие мо-
нашеские обеты, традиционно называются «черным» духовен-
ством, остальные – «белым» духовенством.

Православная Церковь признает три степени священства: 
1) епископы, 
2) пресвитеры (или священники),
3) диаконы. 
1. Епископы составляют высший священнический чин в Церк-

ви, в который могут быть посвящены только монашествующие. 
Епископы называются также архиереями, то есть,  «начальника-
ми иереев» (священников). 

Епископы могут совершать все виды священнодействий и 
церковных служб. Кроме того, епископам принадлежит право 
посвящать (рукополагать) в священнослужители, а также совер-
шать ряд особых богослужений, которые не вправе совершать 
остальные священники. 

По степени священства все епископы равны между собою, но 
старейшие и наиболее заслуженные из епископов называются 
архиепископами, а столичные епископы называются митрополи-
тами. Епископы древних столиц – Иерусалима, Константинопо-
ля, Рима, Александрии, Антиохии, а с XVI века и Москвы – на-
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зываются патриархами. Епископы, возглавляющие епархию, на-
зываются правящими архиереями. Епископы, помогающие пра-
вящему архиерею в делах управления, называются викариями, то 
есть, заместителями. 

2. Священники (иереи или пресвитеры) составляют второй 
священный чин после епископа. В него могут быть посвящены 
как монашествующие, так и не принявшие монашеских обетов. 
После принятия священного сана таинство брака не совершает-
ся. Священник, не вступивший в брак, но не принявший мона-
шеских обетов, называется целибатным. 

Священники по благословению епископа могут совершать все 
таинства и церковные службы, кроме тех, которые положено со-
вершать только епископу. Христианская община, подчиненная 
ведению священника, называется его приходом.

Заслуженным священникам из числа белого духовенства да-
ется звание протоиереев, то есть старших или первенствующих 
священников, а главным между ними – звание протопресвите-
ров. Если священник является монахом, то он называется иеро-
монахом, то есть «священномонахом». Иеромонахам, по назна-
чению их настоятелями монастырей, а иногда и независимо от 
этого, как почетное отличие, дается звание игумена или более 
высокое звание архимандрита. Особенно достойные из архи-
мандритов избираются в епископы. 

3. Диаконы составляют третий, низший, священный чин. Диа-
коны помогают епископу или священнику при богослужении и 
совершении таинств, но сами совершать их не могут. Участие ди-
акона в богослужении не обязательно, а потому во многих церк-
вах служба происходит без диакона. 

Некоторые диаконы удостаиваются звания протодиакона, то 
есть «первого» диакона. Монах, получивший сан диакона, назы-
вается иеродиаконом, а старший иеродиакон - архидиаконом. 

Все священнослужители для совершения богослужений долж-
ны облачаться в особые священные одежды. 

Одежды диакона составляют: 
– Стихарь – длинная одежда без разреза спереди и сзади, с от-

верстием для головы и с широкими рукавами. Стихарь полагает-
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ся и для иподиаконов. Право ношения стихаря может быть дано 
также псаломщикам и прислуживающим в храме мирянам. Сти-
харь символизирует чистоту души, которую должны иметь лица 
священного сана. 

– Орарь –  длинная широкая лента из той же материи, что и 
стихарь. Она носится диаконом на левом плече, поверх стихаря. 
Орарь символизирует  благодать Божию, которую диакон полу-
чил в таинстве священства. 

– Поручи – узкие нарукавники, стягивающиеся шнурками. По-
ручи напоминают священнослужителям, что они, совершая та-
инства или участвуя в совершении таинств веры Христовой, вы-
полняют это не собственными силами, а силою и благодатью Бо-
жией. Поручи напоминают также узы (веревки) на руках Иисуса 
Христа во время Его страданий. 

Облачение священника составляют: 
– Подризник – стихарь в несколько измененном виде. Отлича-

ется от стихаря тем, что делается из тонкой белой материи, и ру-
кава у него узкие со шнурками на концах, которыми они затяги-
ваются на руках. Белый цвет подризника напоминает священни-
ку, что он должен всегда иметь чистую душу и проводить бес-
порочную жизнь. Кроме того, подризник напоминает собою еще 
и тот хитон (нижнюю одежду), в которой ходил на земле Иисус 
Христос. 

– Епитрахиль – это тот же орарь, но только сложенный вдвое 
так, что, огибая шею, он спускается спереди вниз двумя концами, 
которые для удобства сшиты или чем-нибудь соединены между 
собой. Епитрахиль знаменует особенную, двойную сравнитель-
но с диаконом, благодать, подаваемую священнику для соверше-
ния таинств. Без епитрахили священник не может совершать ни 
одной службы, как и диакон – без ораря. 

– Пояс надевается поверх епитрахили и подризника и знаме-
нует готовность служить Богу. Пояс знаменует также Божествен-
ную силу, которая укрепляет священнослужителей в прохож-
дении их служения. Пояс напоминает и то полотенце, которым 
препоясался Иисус Христос при омовении ног ученикам Своим 
на Тайной Вечери. 
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– Риза, или фелонь – длинная широкая одежда без рукавов, с 
отверстием для головы сверху и с большой вырезкой спереди для 
свободного действия рук; надевается священником поверх дру-
гих одежд. Своим видом риза напоминает ту багряницу, в кото-
рую был облечен страждущий Иисус Христос. Ленты, нашитые 
на ризе, напоминают потоки крови, которые текли по Его одеж-
дам. Вместе с тем, риза напоминает священникам и об одежде 
правды, в которую они должны быть облечены, как служители 
Христовы. 

Поверх ризы, на груди у священника находится наперсный 
крест. 

За усердную, продолжительную службу священникам также 
даются в награду набедренник, то есть четырехугольный плат, 
привешиваемый на ленте через плечо за два угла на правом бе-
дре, означающий духовный меч, а также головные украшения – 
скуфья и камилавка. 

Епископ при богослужении облачается в основные одежды 
священника: подризник, епитрахиль, пояс, поручи. В то же вре-
мя, риза у него заменяется саккосом, а набедренник палицей. 
Кроме того, епископ надевает омофор и митру. 

Саккос – это верхняя одежда епископа, похожая на укорочен-
ный снизу и в рукавах диаконский стихарь, так что из-под сак-
коса у епископа видны и подризник, и епитрахиль. Саккос, как и 
риза у священника, знаменует собою багряницу Иисуса Христа. 

Палица – это четырехугольный плат, привешиваемый за один 
угол сверх саккоса на правом бедре. В награду за отлично-усерд-
ную службу право носить палицу иногда получают от правящего 
архиерея и заслуженные протоиереи, носящие ее также с правой 
стороны, а набедренник в таком случае помещается на левой. У 
архимандритов же, как и у архиереев, палица служит необходи-
мой принадлежностью их облачения. Палица, как и набедренник, 
означает духовный меч, то есть, Слово Божие, которым должны 
быть вооружены духовные лица для борьбы с неверием и нече-
стием. 

На плечах, сверх саккоса епископы носят омофор. Омофор – 
это длинный широкий лентообразный плат, украшенный креста-
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ми. Он возлагается на плечи епископа так, что, охватывая кругом 
шею, одним концом спускается спереди, а другим сзади. Омофор 
– слово греческое и означает «наплечник». Омофор принадлежит 
исключительно епископам. Без омофора епископ, как священник 
без епитрахили, не может совершать никакой службы. Омофор 
напоминает епископу, что он должен заботиться о спасении за-
блуждающихся подобно евангельскому доброму пастырю, кото-
рый, отыскав пропавшую овцу, несет ее домой на своих плечах. 

На груди, поверх саккоса, кроме креста, у епископа имеется 
еще и панагия, что значит «Всесвятая». Это  небольшой круглый 
образ Спасителя Иисуса Христа или Божией Матери, украшен-
ный цветными камнями. 

На голову епископу возлагается митра, украшенная неболь-
шими образками и цветными камнями. Митра знаменует собою 
терновый венец, который был возложен на голову страждущего 
Спасителя. Митру имеют также и архимандриты. В исключитель-
ных случаях правящий архиерей дает право наиболее заслужен-
ным протоиереям при Богослужениях надевать митру вместо ка-
милавки. 

При богослужении епископы употребляют жезл или посох, как 
знак высшей пастырской власти (посох дается также архиман-
дритам и игуменам, как начальникам монастырей). 

Под ноги епископу во время богослужения подкладываются 
орлецы. Это небольшие круглые коврики с изображением орла, 
летящего над городом. Орлецы означают, что епископ должен, 
подобно орлу, возноситься от земного к небесному. 

Небогослужебную одежду епископа, священника и диакона со-
ставляют подрясник (полукафтанье) и ряса. Поверх рясы, на гру-
ди епископ носит крест и панагию, а священник – крест. За пре-
делами храма в небогослужебное время священнослужители мо-
гут также носить обычную современную мужскую одежду.

Кроме трех священных чинов, в Церкви существуют низшие 
служебные должности: 

1) иподиаконы, 
2) псаломщики (дьячки),
3) пономари. 
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Указанные лица, принадлежа к числу церковнослужителей, 
поставляются на свою должность не через таинство священства, 
а только по архиерейскому благословению. 

Псаломщики читают и поют как при богослужении в храме, 
так и при совершении священником духовных треб в домах при-
хожан. 

Пономари созывают верующих к Богослужению колокольным 
звоном, возжигать свечи в храме, подавать кадило, помогать пса-
ломщикам в чтении и пении и так далее. 

Иподиаконы участвуют только при архиерейском богослуже-
нии. Они облачают архиерея в священные одежды, держат све-
тильники (трехсвечник (трикирий) и двусвечник (дикирий)) и 
подают их архиерею для благословения молящихся. 

V I .  С и с т е м а  у п р а в л е н и я 

Внутренняя деятельность Русской Православной Церкви ре-
гламентируется ее Уставом. Ныне действующий Устав был при-
нят на Юбилейном Архиерейском соборе в 2000 году. Согласно 
Уставу, Русская Православная Церковь имеет иерархическую 
структуру управления. 

Высшими органами церковной власти и управления являются: 
– Поместный Собор, 
– Архиерейский Собор, 
– Священный Синод во главе с Патриархом Московским и 

всея Руси. 
Поместный Собор состоит из архиереев, представителей кли-

ра, монашествующих и мирян. Поместный Собор истолковывает 
учение Православной Церкви, сохраняя вероучительное и кано-
ническое единство с Поместными Православными Церквами, ре-
шает внутренние вопросы церковной жизни, канонизирует свя-
тых, избирает Патриарха Московского и всея Руси и устанавли-
вает процедуру такого избрания.

Архиерейский Собор состоит из епархиальных архиереев, а 
также викарных архиереев, возглавляющих Синодальные учреж-
дения и Духовные академии или имеющих каноническую юрис-
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дикцию над подведомственными им приходами. В компетенцию 
Архиерейского Собора, помимо прочего, входит:

– подготовка к созыву Поместного Собора и наблюдение за пре-
творением в жизнь его решений; 

– принятие и изменение Устава Русской Православной Церкви; 
– решение принципиальных богословских, канонических, богос-

лужебных и пастырских вопросов; 
– канонизация святых и утверждение богослужебных чинопосле-

дований; 
– компетентное истолкование церковных законоположений; 
– выражение пастырской озабоченности проблемами современ-

ности; 
– определение характера отношений с государственными органа-

ми; 
– поддержание отношений с Поместными Православными Церк-

вами; 
– создание, реорганизация и ликвидация самоуправляемых Церк-

вей, экзархатов, епархий, Синодальных учреждений; 
– утверждение новых общецерковных наград и тому подобное.
Священный Синод, возглавляемый Патриархом Московским и 

всея Руси, является органом управления Русской Православной 
Церкви в период между Архиерейскими Соборами.

Святейший Патриарх Московский и всея Руси имеет первенство 
чести среди епископата Русской Православной Церкви. Он имеет 
попечение о внутреннем и внешнем благосостоянии Русской Право-
славной Церкви и управляет ею совместно со Священным Синодом, 
являясь его Председателем. Патриарх избирается Поместным Собо-
ром из архиереев Русской Православной Церкви не моложе 40 лет, 
пользующихся доброй репутацией и доверием иерархов, клира и на-
рода, обладающих высшим богословским образованием и достаточ-
ным опытом епархиального управления, отличающихся привержен-
ностью к каноническому правопорядку, имеющих «доброе свиде-
тельство от внешних» (1 Тим. 3, 7). Сан Патриарха является пожиз-
ненным.

Исполнительными органами церковного управления являются 
Синодальные учреждения. К числу Синодальных учреждений к на-
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стоящему времени (2009 год) относятся: 
– Отдел внешних церковных связей, 
– Отдел по взаимодействию Церкви и общества,
– Информационный отдел,
– Издательский совет, 
– Учебный комитет, 
– Отдел катехизации и религиозного образования, 
– Отдел благотворительности и социального служения, 
– Миссионерский отдел, 
– Отдел по взаимодействию с Вооруженными Силами и правоо-

хранительными учреждениями и Отдел по делам молодежи,
– Управление делами Московского Патриархата. 

V I I .  А д м и н и с т р а т и в н о - т е р р и т о р и а л ь н о е  у с т р о й с т в о 

В административно-территориальном отношении Русская Пра-
вославная Церковь разделяется на епархии – местные Церкви, воз-
главляемые архиереем и объединяющие епархиальные учреждения, 
благочиния, приходы, монастыри, подворья, духовные образова-
тельные учреждения, братства, сестричества и миссии. 

Приходом называется община православных христиан, состоя-
щая из клира и мирян, объединенных при храме. Приход является 
каноническим подразделением Русской Православной Церкви, на-
ходится под начальственным наблюдением своего епархиального ар-
хиерея и под руководством поставленного им священника-настояте-
ля. Приход образуется по добровольному согласию верующих граж-
дан православного вероисповедания, достигших совершеннолетия, с 
благословения епархиального архиерея. Высшим органом управле-
ния прихода является Приходское собрание, возглавляемое настоя-
телем прихода, который по должности состоит председателем При-
ходского собрания. Исполнительным и распорядительным органом 
Приходского собрания является Приходской совет; он подотчетен 
настоятелю и Приходскому собранию.

Благочинием называется часть епархии, объединяющая группу 
приходов и церквей, находящихся в непосредственной территори-
альной близости друг от друга. Возглавляется благочинным – свя-
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щенником, назначенным помогать епархиальному архиерею в на-
блюдении за деятельностью настоятелей храмов и жизнью приходов 
во вверенной ему части епархии.

Братства и сестричества – это добровольные объединения ми-
рян, которые имеют целью поддержание храмов в надлежащем со-
стоянии, развитие церковной благотворительности и религиозно-
нравственного просвещения. Братства и сестричества создаются 
обычно при приходах и состоят под начальственным наблюдением 
настоятеля. Они приступают к своей деятельности после благосло-
вения епархиального архиерея.

Монастырь – это церковное учреждение, в котором прожива-
ет и осуществляет свою деятельность мужская или женская общи-
на, состоящая из православных христиан, добровольно избравших 
монашеский образ жизни для духовного и нравственного совершен-
ствования и совместного исповедания православной веры. Решение 
вопроса об открытии монастырей принадлежит Святейшему Па-
триарху Московскому и всея Руси и Священному Синоду по пред-
ставлению епархиального архиерея. Епархиальные монастыри нахо-
дятся под наблюдением и каноническим управлением епархиальных 
архиереев. Ставропигиальные монастыри находятся под канониче-
ским управлением Святейшего Патриарха Московского и всея Руси 
или тех Синодальных учреждений, которым Патриарх благословит 
такое управление.

Епархии Русской Православной Церкви могут быть объединены 
в Экзархаты. В основу такого объединения полагается националь-
но-региональный принцип. Решения о создании или роспуске Эк-
зархатов, а также об их наименовании и территориальных границах 
принимаются Архиерейским Собором. В настоящее время в Русской 
Православной Церкви имеется Белорусский Экзархат, находящийся 
на территории Республики Беларусь.

В состав Московского Патриархата входят также автономные и 
самоуправляемые Церкви. Их создание и определение их границ вхо-
дит в компетенцию Поместного или Архиерейского Собора Русской 
Православной Церкви. Самоуправляемые Церкви осуществляют 
свою деятельность на основе и в пределах, предоставляемых Патри-
аршим Томосом, издаваемым в соответствии с решениями Помест-
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ного или Архиерейского Собора. В настоящее время самоуправля-
емыми являются Латвийская Православная Церковь, Православная 
Церковь Молдовы, Эстонская Православная Церковь. Украинская 
Православная Церковь является самоуправляемой с правами широ-
кой автономии. Японская Автономная Православная Церковь и Ки-
тайская Автономная Православная Церковь независимы и свобод-
ны в делах своего внутреннего управления и связаны с Полнотой 
Вселенского Православия через Русскую Православную Церковь. 

V I I I .  П р а в и л а  у с т н о г о  и  п и с ь м е н н о г о  о б р а щ е н и я 

Неотъемлемым аспектом этикета и общей культуры государ-
ственных служащих является соблюдение норм устного и письмен-
ного обращения к представителям Русской Православной Церкви, 
устоявшихся в системе церковно-общественного этикета. Данные 
нормы могут быть обобщены в следующей таблице:

Монашествующее духовенство Белое духовенство Краткое 

Ìîíàøåñòâóþù
åå äóõîâåíñòâî Áåëîå äóõîâåíñòâî 

Îôèöèàëüíîå óñòíîå 
îáðàùåíèå 

Äîïóñòèìîå 
íåîôèöèàëüí
îå óñòíîå 
îáðàùåíèå 

Óêàçàíèå àäðåñàòà â îôèöèàëüíîì 
ïèñüìå 

Èåðîäèàêîí 

Äèàêîí (ïðîòîäèàêîí, 
àðõèäèàêîí) 

 

Îòåö (èìÿ) Îòåö (èìÿ) Äèàêîíó (èìÿ) 

Èåðîìîíàõ 
Èåðåé 

 
Âàøå Ïðåïîäîáèå, îòåö (èìÿ) Îòåö (èìÿ) 

Åãî Ïðåïîäîáèþ, èåðåþ (èìÿ) 

 

Èãóìåí 

Àðõèìàíäðèò 

 

Ïðîòîèåðåé, 
ïðîòîïðåñâèòåð 

Âàøå Âûñîêîïðåïîäîáèå, îòåö 
(èìÿ) 

 

Îòåö (èìÿ) Åãî Âûñîêîïðåïîäîáèþ, ïðîòîèåðåþ (èìÿ) 

Èãóìåíèÿ 

 
 Äîñòî÷òèìàÿ ìàòóøêà Ìàòóøêà (èìÿ) 

Íàñòîÿòåëüíèöå (íàçâàíèå ìîíàñòûðÿ) 
èãóìåíèè (èìÿ) 

 

Åïèñêîï 
(ïðàâÿùèé, 
âèêàðíûé) 

 

Âàøå Ïðåîñâÿùåíñòâî, 
Ïðåîñâÿùåííåéøèé Âëàäûêà 
(êðàòêàÿ ôîðìà: “Âàøå 
Ïðåîñâÿùåíñòâî») 

 

Âëàäûêî (èìÿ) 

Åãî Ïðåîñâÿùåíñòâó, 
Ïðåîñâÿùåííåéøåìó (èìÿ), åïèñêîïó 
(êàôåäðà) 

 

Àðõèåïèñêîï 

Ìèòðîïîëèò 
 

Âàøå Âûñîêîïðåîñâÿùåíñòâî, 
Âûñîêîïðåîñâÿùåííåéøèé 
Âëàäûêà (êðàòêàÿ ôîðìà: «Âàøå 
Âûñîêîïðåîñâÿùåíñòâî») 

Âëàäûêî (èìÿ) 

Åãî Âûñîêîïðåîñâÿùåíñòâó, 
Âûñîêîïðåîñâÿùåííåéøåìó (èìÿ), 
àðõèåïèñêîïó (êàôåäðà) 

 

Ïàòðèàðõ  
Âàøå Ñâÿòåéøåñòâî, Ñâÿòåéøèé 
Âëàäûêà (êðàòêàÿ ôîðìà: «Âàøå 
Ñâÿòåéøåñòâî») 

Ñâÿòåéøèé 
âëàäûêî 

Åãî Ñâÿòåéøåñòâó, Ñâÿòåéøåìó 
Ïàòðèàðõó Ìîñêîâñêîìó è âñåÿ Ðóñè 
(èìÿ) 

�
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письменное обращение Краткое устное обращение У к а з а -
ние адресата в официальном письме

I X .  Ус т р о й с т в о  х р а м а 

Храмом (церковью) является особый дом, который верующие 
посвящают Богу – «Дом Божий», в котором совершаются богос-
лужения. Каждый храм посвящается Богу, нося имя в память того 
или другого священного события или угодника Божия, напри-
мер, Троицкий храм, Преображенский, Вознесенский, Благове-
щенский, Покровский, Михаило-Архангельский, Николаевский 
и так далее. Если в храме устраиваются несколько алтарей (мест 
для совершения таинства Евхаристии), каждый из них освящает-
ся в память особого события или святого. Тогда все алтари, кро-
ме главного, называются придельными или приделами. 

Как правило, планировка храма имеет вид креста. Это озна-
чает, что храм посвящен распятому на кресте Господу и что кре-
стом Господь Иисус Христос избавил верующих в Него от власти 
диавола. Часто храм устраивается в виде продолговатого кора-
бля, – это означает, что Церковь, подобно кораблю, по образу Но-
ева ковчега, ведет спасаемых по морю жизни к тихой пристани в 
Царстве Небесном. Иногда храм устраивается в виде круга, что 
символизирует вечность Церкви Христовой. Может храм быть 
устроен и в виде восьмиугольника, – как бы звезды, означающей, 
что Церковь, подобно путеводной звезде, сияет в этом мире. 

Здание храма, как правило, завершается сверху куполом, изо-
бражающим небо. Купол же увенчивается главой, на которой ста-
вится крест, во славу главы Церкви – Иисуса Христа. Часто на 
храме строят не одну, а несколько глав, тогда две главы означают 
два естества (Божеское и человеческое) в Иисусе Христе; три гла-
вы – три Лица Святой Троицы; пять глав – Иисуса Христа и че-
тырех евангелистов, семь глав – семь таинств и семь вселенских 
соборов, девять глав – девять чинов ангельских, тринадцать глав 
– Иисуса Христа и двенадцать апостолов, а иногда строят и боль-
шее количество глав. 

Над входом в храм, а иногда рядом с храмом, строится коло-
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кольня или звонница, то есть башня, на которой висят колокола. 
Колокольный звон употребляется для того, чтобы созывать веру-
ющих на молитву, к богослужению, равно и для того, чтобы воз-
вещать о важнейших частях совершаемой в храме службы. Звон 
в один колокол называется «благовест» (благостная, радостная 
весть о богослужении). Звон во все колокола, выражающий хри-
стианскую радость, по поводу торжественного праздника, назы-
вается «трезвон». Звон колоколов по поводу печального события 
называется «перезвон». Колокольный звон призван напоминать 
людям о вышнем, небесном мире. 

При входе в храм снаружи устраивается паперть (площадка, 
крыльцо). 

Внутри храм разделяется на три части: 
1) притвор, 
2) собственно храм, или средняя часть храма, где стоят мо-

лящиеся, 
3) алтарь, где священнослужителями совершаются богос-

лужения и где находится самое главное место во всем храме 
– святой престол. 

Православные храмы строятся алтарем на восток – в сто-
рону света, где восходит солнце: Господь Иисус Христос есть 
для верующих «восток», откуда воссиял людям вечный Боже-
ственный Свет. 

Алтарь отделяется от средней части храма иконостасом, 
состоящим из нескольких рядов икон. В иконостасе имеют-
ся три двери, или трое врат. Средние врата, самые большие, 
помещаются в самой середине иконостаса и называются Цар-
скими Вратами, потому что, как верят православные, через 
них Сам Господь Иисус Христос, Царь Славы, невидимо про-
ходит в Святых Дарах. Через Царские Врата никому не разре-
шается проходить, кроме священнослужителей. 

У Царских Врат, со стороны алтаря, висит завеса, которая, 
смотря по ходу богослужения, открывается или закрывается. 
Царские Врата украшаются изображением на них икон: Бла-
говещения Пресвятой Богородицы и четырех евангелистов, 
то есть апостолов, написавших Евангелие: Матфея, Марка, 
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Луки и Иоанна. Над Царскими Вратами помещается икона 
Тайной вечери. Направо от Царских Врат всегда помещается 
икона Спасителя, а налево от Царских Врат – икона Божией 
Матери. 

Направо от иконы Спасителя находится южная дверь, а на-
лево от иконы Божией Матери находится северная дверь. На 
этих боковых дверях изображаются архангелы Михаил и Гав-
риил, или первые диаконы Стефан и Филипп, или же перво-
священник Аарон и пророк Моисей. Боковые двери называ-
ются еще диаконскими вратами, так как через них чаще всего 
проходят диаконы. 

Дальше, за боковыми дверями иконостаса, помещаются 
иконы особенно чтимых святых. Первой иконой справа от 
иконы Спасителя (не считая южной двери) должна быть всег-
да храмовая икона, то есть изображение того праздника или 
того святого, в честь которого освящен храм. На самом вер-
ху иконостаса помещается крест с изображением на нем рас-
пятого Иисуса Христа. Если иконостасы устраиваются в не-
сколько ярусов, то есть рядов, тогда обычно во втором яру-
се помещаются иконы двунадесятых праздников, в третьем 
– иконы апостолов, в четвертом – иконы пророков, на самом 
же верху всегда помещается крест. Кроме иконостаса, иконы 
размещаются по стенам храма, в больших киотах, то есть в 
особых больших рамах, а также располагаются на аналоях, то 
есть, на особых высоких узких столиках с наклонной поверх-
ностью. 

Возвышение, на котором стоит алтарь и иконостас, значи-
тельно выступает вперед, в среднюю часть храма. Это возвы-
шение перед иконостасом называется солеей. Середина со-
леи, против Царских Врат, называется амвоном, то есть «вос-
хождением». На амвоне диакон произносит ектении и чита-
ет Евангелие. На амвоне же преподается верующим и святое 
Причастие. По краям солеи, около стен храма, устраиваются 
клиросы – возвышения для чтецов и певцов. У клиросов стоят 
хоругви, то есть, иконы на материи или металле, прикреплен-
ные к длинным древкам, в виде знамен. Их носят во время 
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крестных ходов, как церковные знамена. 
Перед иконами стоят подсвечники, на которые верующие 

ставят свечи. Кроме того, чаще всего в храме имеется канун-
ник – так именуется низкий столик, на котором стоит изобра-
жение распятия и устроена подставка для свечей. Перед ка-
нунником служатся панихиды (заупокойные богослужения). 

I X .  П р а в и л а  п о в е д е н и я  в  х р а м е 

Формальные требования ко всем людям, заходящим в храм, 
традиционно довольно просты:

– Мужчины должны находиться в храме с непокрытой го-
ловой, женщины – с покрытой (допустим как платок, так и 
иной головной убор). 

– Рекомендуется чистая, скромная, по возможности за-
крытая одежда. Женщинам нежелательно приходить в храм в 
слишком коротких юбках и в брюках, мужчинам – в шортах.

– Во время службы в православных храмах стоят, но для 
больных и старых делается исключение (обычно в храмах 
имеется несколько скамей либо стульев для них). Стоять сле-
дует лицом к алтарю. 

– Находясь в храме, нужно заботиться о том, чтобы не ме-
шать людям, стоящим рядом; в случае тесноты нужно пропу-
скать вперед детей, старых, немощных. 

– Нельзя громко разговаривать в храме; во время богослу-
жения желательно не вступать в посторонние разговоры.

– Перед входом в храм необходимо выключить мобильный 
телефон.  

– Без разрешения настоятеля нельзя проводить в хра-
ме фото- и видео-съемку, использовать звукозаписывающие 
устройства.

– В помещении храма нельзя есть и пить, за исключением 
пищи из богослужебных сосудов (освященного хлеба и вина).

– В храм нельзя входить в нетрезвом состоянии.
– Без разрешения священнослужителей на амвон и солею 

подниматься не разрешается.
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– Также нужно помнить о том, что в Православной Церк-
ви женщинам запрещено входить в алтарь. Мужчины могут 
заходить в алтарь только по разрешению священников, через 
северные или южные двери.

Кроме того, есть традиционные нормы поведения, приня-
тые среди православных верующих, но не обязательные для 
всех людей:

– Входя в церковь и выходя из нее, верующие осеняют себя 
крестным знамением. 

– Войдя в храм, принято прикладываться к «праздничной» 
иконе, лежащей на аналое посреди церкви. 

– По желанию можно ставить свечи перед тем или иным 
образом; их покупают у входа в «свечном ящике». Свечу за-
жигают от другой свечи, горящей, и, оплавив ее нижнюю 
часть, ставят в гнездо подсвечника.

– Принимая благословение епископа или священника, ве-
рующие принимают благословение Церкви. Поэтому обычай 
целовать руку епископа (или священника) напоминает о том, 
что эта рука держала Святую Чашу Евхаристии. 

– Когда священник кадит в сторону молящихся, читает 
Евангелие, произносит слова «мир всем», принято склонять 
голову. 

– По обычаю во время Литургии три раза становятся на 
колени, когда: 1) происходит освящение Даров (от возгласа 
«Благодарим Господа» до конца пения «Тебе поем»); 2) выно-
сится Св. Чаша для приобщения; 3) священник осеняет народ 
Св. Чашей со словами: «Всегда, ныне и присно и во веки ве-
ков». В пасхальные дни (до праздника Св. Троицы), а также в 
рождественские (святки) коленопреклонение отменяется. 

– Считается, что опаздывая на литургию или уходя до ее 
окончания, христианин проявляет неуважение к таинству. 
Можно уйти в случае крайней необходимости, но только не 
во время чтения Евангелия и совершения Евхаристии. 
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С т а р о о б р я д ч е с т в о 1
I .  О б щ и е  с в е д е н и я

Под термином «старообрядчество» следует понимать религиоз-
ную традицию, сформировавшуюся вследствие церковного раскола 
в середине XVII века. Старообрядцы – это православные, не признав-
шие церковной реформы Патриарха Никона и сохранившие тради-
ционный для Русской Церкви – так называемый «старый» – обряд. 
В отношении своей веры они чаще употребляют название «Древле-
православие», имея в виду «древнюю», не искаженную никоновской 
реформой веру. 

Старообрядцы вынужденно оказались вне евхаристического об-
щения с Московским Патриархатом: со времени Поместного собора 
1666/1667 годов и вплоть до 1971 года в «новообрядческой Церкви» 
старый обряд предавался анафеме. В настоящее время проклятие с 
него снято, между двумя Церквами установлены дипломатические 
отношения.

Старообрядчество изначально не было организационно единым. 
В первую очередь, это связано с тем, что в первые годы раскола ду-
ховенство, не признавшее никоновской реформы, было практически 
полностью истреблено государственными властями, поддержавши-
ми «новый» обряд. Ввиду недостаточного количества или полного 
отсутствия священства в ряде регионов, старообрядцы образовали 
несколько групп – так называемых «толков». Одни настаивали на 
поддержании традиционного уклада церковной жизни, на сохране-
нии института священства и совершении всех семи церковных Та-
инств (так называемые «поповцы»). Часть из них также считала воз-
1 Сведения, представленные в данном разделе, касаются преимущественно Русской 
Православной Старообрядческой Церкви, самой крупной в России старообрядческой 
религиозной организации.
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можным не только поставлять своих священников, но и принимать 
священников из Патриархии в случае их покаяния (так называемые 
«беглопоповцы»). Другие же (так называемые «беспоповцы») счита-
ли, что нужно организовывать жизнь общин без священнослужите-
лей и допустимо совершать только два Таинства – исповеди и креще-
ния, что разрешается и мирянам. Каждый из указанных толков в на-
стоящее время представлен рядом более мелких ответвлений – «со-
гласий». 

Основные отличия «древлеправославной» службы от «новооб-
рядческой»:

– Двуперстное (а не трехперстное) крестное знамение.
– Так называемая сугубая (а не трегубая) аллилуйя. Дело в том, что 

в ходе реформ Патриарха Никона сугубое (то есть двойное) произ-
несение слова «аллилуия», что в переводе с древнееврейского язы-
ка означает «хвалите Бога», было заменено на трегубое (то есть на 
тройное). Вместо «Аллилуия, аллилуия, слава тебе Боже» стали про-
износить «Аллилуиа, аллилуиа, аллилуиа, слава Тебе, Боже». По мне-
нию новообрядцев, тройное произнесение аллилуии символизирует 
догмат о Святой Троице. Однако старообрядцы утверждают, что су-
губое произнесение вместе со «слава Тебе, Боже» уже является про-
славлением Троицы, поскольку слова «слава Тебе, Боже», по их мне-
нию, являются одним из переводов на славянский язык древнеев-
рейского слова «аллилуия».

– Традиционное написание имени «Исус» (в ходе никоновских ре-
форм написание имени Христа Ісус было заменено на новогреческое 
Іисус, однако старообрядцы продолжают придерживаться традици-
онного написания).

– Восьмиконечная форма креста. Четырехконечный крест приме-
няется и всегда применялся, например, в качестве нательного креста, 
на облачении священнослужителей, как движение руки при крест-
ном знамении и.т.д. В XVII веке в официальной Церкви было пред-
писано везде изображать только четырехконечный крест, а старо-
обрядцы всегда настаивали на том, что Христос был распят на вось-
миконечном кресте и именно восьмиконечный «Голгофский» крест 
изображали в качестве икон или на иконах.

– Традиционные формы церковного пения (не допускаются свет-
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ские типы пения: оперное, партесное, хроматическое и пр.; церков-
ное пение остаётся строго монодическим, унисонным). 

– Отсутствие многих характерных для новообрядчества сокра-
щений и замен в богослужебных текстах. Богослужение проходит по 
так называемому Иерусалимскому уставу в версии древнерусского 
типикона «Церковное око». 

Кроме того:
– В богослужениях не используются акафисты (за исключением 

«Акафиста Исусу Сладчайшему» и «Акафиста Пресвятей Богороди-
це») и другие позднейшие молитвенные сочинения. 

– Не допускается стояние в храме на коленях. 
– Сохраняются более строгие требования к форме поклонов. Не 

допускается замена земных поклонов на поясные.
– Поддерживается синхронность обрядовых действий: крестное 

знамение, поклоны и пр. совершаются молящимися в одно и то же 
время. 

– Крестный ход совершается по солнцу (по часовой стрелке), а не 
наоборот, как у новообрядцев.

– В большинстве течений одобряется присутствие христиан на 
богослужениях в древнерусской молитвенной одежде: кафтанах, са-
рафанах и т. п. 

– Сохраняется применение некоторых дораскольных терминов и 
старославянское написание некоторых слов (псалтырь, Иеросалим, 
Саватий, Евва, священноинок (а не иеромонах) и др.). 

I I .  М е с т о  в  с о в р е м е н н о м  р о с с и й с к о м  о б щ е с т в е

На сегодняшний день крупнейшая по численности старообряд-
ческая Церковь в России – Русская Православная Старообрядческая 
Церковь (РПСЦ), насчитывающая около миллиона верующих, из 
них – около 400-500 тыс. активных прихожан. Это так называемые 
«поповцы белокриницкого согласия». Крупнейшей общиной явля-
ется Московская (около 10 тыс. прихожан). Община в Санкт-Петер-
бурге составляет около 1 тыс. человек. Наибольшее количество об-
щин сосредоточено в Московской, Калужской, Пермской областях, в 
Верхнем Поволжье и Алтайском крае. 
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I I I .  П р и н ц и п ы  о т н о ш е н и я  к  о р г а н а м  г о с у д а р с т в е н н о й 
в л а с т и

Официальной политической идеологии у Церкви нет. Церковь 
уважительно относится к светской власти, однако не стремится к 
установлению с ней постоянных контактов и взаимодействует с госу-
дарственными органами власти лишь при необходимости (в основ-
ном по вопросам регистрации общин и оформления недвижимости; 
редко по вопросам возвращения культурных ценностей). 

I V.  В з г л я д  н а  а к т у а л ь н ы е  в о п р о с ы  о б щ е с т в е н н о й 
ж и з н и

По отношению к окружающему обществу – «миру» – позиция 
старообрядцев строго консервативна: Церковь не должна приспо-
сабливаться к миру, Ее задача – преобразить мир. Однако в реаль-
ной жизни такое понимание вещей не выражается в какой-либо 
агрессии и замкнутости по отношению к внешнему миру. 

В этом плане показательно отношение старообрядцев к тем, 
кто не является членом их Церкви. Старообрядцы убеждены, 
что истинной является только Церковь старого обряда (Древле-
православие, или истинное Православие). Все остальные учения 
называются еретическими (слово употребляется в богословском 
смысле и в данном случае не является ругательным). С другой 
стороны, принципиально недопустимыми для старообрядцев яв-
ляются только совместные богослужения с представителями дру-
гих вер (соответственно, термин «экуменизм» имеет для них рез-
ко отрицательное значение). 

В отношении бытовых контактов с не-старообрядцами – обще-
ния, совместной трапезы и совместной работы – строгих предпи-
саний нет. На практике контакты с внешними людьми строятся на 
основе доброжелательности и принципа невмешательства: судьбу 
иноверцев старообрядцы рассматривают как не принадлежащую 
своей компетенции, но приветствуют их обращение в православ-
ную веру. В целом, старообрядцы стремятся строго соблюдать как 
свою веру, так и свой традиционный уклад жизни, но при этом не 
афишировать их публично (на работе, в публичных местах и пр.).
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V.  И е р а р х и ч е с к о е  у с т р о й с т в о 

РПСЦ сохраняет традиционную трехчинную иерархию в священ-
нослужении: диаконы, священники и епископы (см. соотв. раздел в 
главе «Русская Православная Церковь»).

V I .  С и с т е м а  у п р а в л е н и я

Система управления РПСЦ зафиксирована в ее Уставе. Согласно 
уставу, высшими органами управления Церкви являются Освящен-
ный Собор, Архиерейский Собор и Митрополит.

Освященный собор состоит из архиереев, представителей духо-
венства, иночества и мирян. Освященный собор созывается митро-
политом не реже одного раза в год и правомочен принимать реше-
ния по любым вопросам деятельности Церкви, кроме отнесенных к 
исключительной компетенции Архиерейского собора.

К исключительной компетенции Освященного собора относится:
– рассмотрение и решение вопросов истинности и неповрежден-

ности православного вероучения;
– принятие Устава Церкви и внесение изменений и дополнений в 

Устав; 
– принятие решения о ликвидации созданной Церковью органи-

зации, принятие рекомендательного решения о прекращении дея-
тельности входящей в Церковь религиозной организации;

– избрание митрополита, экономов митрополии и епархий, непо-
стоянных членов Совета митрополии и Ревизионной комиссии;

– избрание кандидатов в архиереи;
– принятие решения по прекращению служения или переводу на 

другое место служения архиереев и настоятелей по представлению 
Архиерейского собора, принятие решения по прекращению служе-
ния экономов;

– утверждение образцовых уставов для религиозных организа-
ций, входящих в Церковь;

– вынесение окончательных решений по вопросам принятия от-
дельных лиц в члены местных религиозных организаций и исключе-
ния из них;
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– утверждение отчетов Ревизионной комиссии;
– принятие решения о финансировании входящими в Церковь 

организациями ее деятельности и деятельности епархий и благочи-
ний;

– принятие решения о вхождении в международные союзы, ассо-
циации и объединения и выходе из них;

– принятие решения о создании религиозных учреждений и орга-
низаций (в том числе руководящих либо координирующих органов 
- епархий и благочиний) и передача им имущества в собственность, 
оперативное управление или в иной форме, соответствующей зако-
нодательству, утверждает их уставы и вносит в них изменения и до-
полнения;

– принятие решения о подчинении местных религиозных органи-
заций, входящих в Церковь, соответствующим руководящим либо 
координирующим органам - епархиям и благочиниям;

– определение полномочий Совета митрополии и порядка его ра-
боты на время до созыва следующего Освященного собора, но не бо-
лее чем на один год.

Архиерейский собор состоит из архиереев Церкви и созывается 
митрополитом по мере необходимости. К исключительной компе-
тенции Архиерейского собора относится:

– избрание местоблюстителя митрополичьего престола в слу-
чае кончины митрополита;

–  избрание архиереев из числа кандидатов, избранных Освя-
щенным собором, и представление их на утверждение митропо-
литу;

–  принятие представления Освященному собору о прекраще-
нии служения архиереев и настоятелей или переводе их на дру-
гое место служения;

– утверждение или отмена решений, принятых архиереями в 
своих епархиях, о прекращении служения настоятелей или пере-
воде их на другое место служения;

– утверждение решений религиозных организаций, входящих 
в Церковь, Освященного собора и митрополита по отчуждению 
(продаже, дарению и т.д.) недвижимости любых видов.

В период между Освященными соборами текущей деятель-
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ностью Церкви руководит митрополит. Он вправе принимать 
решения по всем вопросам деятельности Церкви кроме вопро-
сов, отнесенных к исключительной компетенции Освященного и 
Архиерейского соборов.

Митрополит:
–  рассматривает и утверждает планы текущей деятельности 

Церкви и ее бюджет;
–  утверждает структуру исполнительного аппарата Церкви;
–  назначает и освобождает от занимаемых должностей сотрудни-

ков исполнительного аппарата Церкви;
–  решает вопросы о создании духовных образовательных учреж-

дений, открытии представительств, коммерческих и некоммерче-
ских организаций, а также утверждает их Уставы (Положения);

–  рассматривает и утверждает отчеты сотрудников исполнитель-
ного аппарата Церкви и руководителей (архиереев, благочинных и 
других) религиозных организаций, входящих в Церковь;

– образует комитеты и комиссии по различным направлениям де-
ятельности Церкви и утверждает сметы их расходов;

– вносит предложения на Архиерейский собор по избранию ар-
хиереев, прекращению служения архиереев и настоятелей или пере-
воде их на другое место служения;

– принимает решение о вхождении религиозного объединения в 
состав Церкви в качестве местной религиозной организации по ре-
комендации архиерея соответствующей епархии;

– вносит на Освященный собор предложения по прекращению 
деятельности религиозной организации, входящей в Церковь;

– утверждает решения Архиерейского собора об избрании архи-
ереев;

–утверждает решения архиереев о назначении настоятелей;
– назначает настоятелей из числа кандидатов, избранных местны-

ми религиозными организациями, на территории московской епар-
хии;

– назначает настоятеля своего кафедрального собора и благочин-
ных;

– принимает решения о прекращении служения настоятелей или 
переводе их на другое место служения на территории Московской 
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епархии;
– принимает решения по вопросам принятия отдельных лиц в 

члены местных религиозных организаций и исключения из них;
– без доверенности действует от имени Церкви;
– представляет интересы Церкви во всех российских и иностран-

ных организациях, в том числе государственных органах;
– распоряжается имуществом и средствами Церкви в пределах 

бюджета и своей компетенции;
– заключает договоры, в т.ч. трудовые;
– выдает доверенности;
– открывает в банках расчетные и другие счета;
– издает распоряжения, обязательные для исполнения сотрудни-

ками исполнительного аппарата Церкви и руководителями религи-
озных и иных организаций, учрежденных и созданных Церковью 
(архиереями, благочинными и другими);

– утверждает штатное расписание, должностные инструкции и 
должностные оклады сотрудников исполнительного аппарата Церк-
ви;

– утверждает избрания руководящих органов, осуществляемые 
общими собраниями местных религиозных организаций москов-
ской епархии;

– принимает решения об учреждении печатных органов Церкви, 
средств массовой информации;

– осуществляет иные полномочия, в том числе и возлагаемые на 
него Освященным собором.

Исполнительные органы управления Церкви:
Совет митрополии. Возглавляется митрополитом, состоит из по-

стоянных членов (все архиереи Церкви) и непостоянных членов (вы-
бранные Освященным собором представители духовенства), созы-
вается митрополитом по мере надобности, но не реже двух раз в год. 
Освященный собор и митрополит могут передать Совету митропо-
лии часть своих полномочий на время между созывами Освященно-
го собора, но не более чем на один год.

Ревизионная комиссия. Избирается Освященным собором в со-
ставе не менее трех человек сроком на четыре года, проверяет фи-
нансово-хозяйственную деятельность Церкви и входящих в нее ре-
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лигиозных организаций, состояние и учет материальных ценностей. 
О результатах проверки Комиссия докладывает Освященному собо-
ру и митрополиту.

Эконом митрополии. Избирается Освященным собором по воз-
можности из числа духовенства. Работает на постоянной основе под 
непосредственным руководством митрополита, выполняя хозяй-
ственные и иные поручения. Обязан и имеет право обладать полной 
информацией об имущественном и финансовом положении Церкви. 
Заслушивается по мере надобности Освященным и Архиерейским 
соборами.

V I I .  А д м и н и с т р а т и в н о - т е р р и т о р и а л ь н о е  у с т р о й с т в о

Основной административно-территориальной единицей являет-
ся епархия (подробнее см. соотв. раздел в главе «Русская Православ-
ная Церковь»).

У Русской Православной Старообрядческой Церкви 10 епископ-
ских кафедр в России и еще две в СНГ (Молдавия и Украина), всего 
12. Все они входят в Московскую митрополию, возглавляемую ми-
трополитом Московским и всея Руси. Основная часть общин при-
надлежит к той или иной епархии, однако есть отдельные общины, 
которые подчиняются непосредственно митрополиту. 

Юрисдикция митрополии распространяется только на общины 
в странах СНГ. Общины белокриницкого согласия, проживающие 
в других государствах, подчиняются митрополиту Браило-Туль-
чинскому и всех древлеправославных христиан в рассеянии сущих, 
проживающему в городе Браил (Румыния). Старообрядцы называ-
ют этот город «Браила».  При этом Христорождественская община 
города Сидней (Австралия) входит в Московскую митрополию. Во-
прос о передаче этой общины под омофор митрополита румынского 
обсуждается уже несколько лет, но до сих пор не решен.

V I I I .  П р а в и л а  у с т н о г о  и  п и с ь м е н н о г о  о б р а щ е н и я 

Глава Русской Православной Старообрядческой Церкви име-
ет официальный титул “Высокопреосвященнейший (имя), Митро-
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полит Московский и всея Руси”. Резиденция Митрополита, испол-
нительный аппарат Церкви и Московской епархии именуются в 
официальных обращениях “Московской и всея Руси Митрополией 
Русской Православной Старообрядческой Церкви”.Официальное 
письменное обращение к митрополиту принято в форме: «Его Высо-
копреосвященству, Высокопреосвященнейшему (имя), Митрополи-
ту Московскому и всея Руси». Официальное устное обращение осу-
ществляется в форме «Ваше Высокопреосвященство, Высокопрео-
священнейший Владыка», неофициальное устное обращение – «вла-
дыко (имя»). 

Остальные формы обращений к священнослужителям аналогич-
ны принятым в Русской Православной Церкви (см. соотв. раздел в 
главе «Русская Православная Церковь»).

I X .  Ус т р о й с т в о  х р а м а

При сооружении храмов старообрядцы ориентрируются на тра-
диции «дораскольного» храмостроительства, – в первую очередь, ар-
хитектуру церквей Русского Севера в средние века. Стили барокко, 
классицизм, эклектика в оформлении зданий считаются неприемле-
мыми. В то же время, допустимой считается стилизация под старину 
– неорусский стиль (в начале XX века старообрядцы, наряду с «нико-
нианами», активно использовали его в оформлении своих храмов).

Иконопись, в том числе современная, стилистически ориенти-
рована в основном на традиции новгородской школы. Основные 
признаки, позволяющие отличить старообрядческие образы от ни-
конианских, это двоеперстие и восьмиконечные кресты-распятия. 
Также старообрядческие иконы отличаются обилием богословских 
текстов,  растительного орнамента, более тщательной проработкой 
сюжетов, присутствием отдельных персонажей священной истории, 
исключенных из «официальной», «никонианской» иконографии (на-
пример, повивальная бабка Соломия при Рождестве Христовом).

По своей внутренней структуре старообрядческие храмы не от-
личаются от храмов Русской Православной Церкви (см. соотв. раз-
дел в главе «Русская Православная Церковь). 
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X .  П р а в и л а  п о в е д е н и я  в  х р а м е

Правила поведения в храме – очень строгие для членов общины, 
однако довольно мягкие для внешних людей. 

Так, для внешних людей, входящих в храм, обязательны следую-
щие правила:

– Входить в храм можно только в опрятной, не «вызывающей» 
одежде, не подчеркивающей формы тела, по возможности закры-
той (без декольте, с длинными рукавами; для женщин недопустимы 
мини-юбки и брюки; для мужчин недопустимы шорты). При этом, 
если одежда не соответствует старообрядческим традициям, члены 
общины могут попросить вас встать во время службы в задней части 
храма, в самом далеком ряду от иконостаса.

– Мужчины должны входить в храм с непокрытой головой, жен-
щины – в платках (важно: в старообрядческом храме женщинам не 
положено находиться в шляпах и шапках).

– В храм нельзя входить в нетрезвом состоянии.
– Перед входом в храм необходимо выключить мобильный теле-

фон.  
– Без разрешения настоятеля нельзя проводить в храме фото- и 

видео-съемку, использовать звукозаписывающие устройства.
– Во время службы в храме нужно стоять (только для больных и 

старых делается исключение, обычно в храмах имеется несколько 
скамей либо стульев для них). Стоять следует лицом к алтарю. 

– В храме нельзя громко разговаривать. Также нельзя разговари-
вать во время богослужения. О значении непонятных слов и выра-
жений можно расспросить священника или постоянных прихожан 
после службы.

– Тем, кто не является членом Старообрядческой Церкви, в храме 
нельзя совершать никаких религиозных действий – креститься, кла-
няться, молиться вслух, прикладываться к иконам, кресту и пр. 

– Стоя в храме во время богослужения, не принято перемещаться 
с места на место (это допустимо только в случае тесноты и стремле-
ния помочь другому человеку занять более удобное место). Не при-
нято переминаться с ноги на ногу, опираться на стену или столб. Так-
же не принято указывать людям на нарушения этих правил. 
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Требования к членам общин – более жесткие:
– Входить в храм желательно в традиционной одежде. Мужчины 

– брюки, одежда с длинными рукавами. Женщины – длинная юбка 
до щиколотки, одежда с длинными рукавами, закрывающая плечи и 
шею, платок, закрывающий прическу целиком. 

– Мужчинам-старообрядцам нельзя брить бороду. Брадобритие 
рассматривается как один из серьезных грехов. 

– Нельзя торопиться при входе в храм. У дверей храма необходи-
мо остановиться и задуматься, не отягощена ли ваша совесть грехом 
или бесовским смущением (если это так, то в храм заходить нельзя). 

– Перед входом в церковь нужно трижды поклониться, глядя 
на икону (как правило, распятие) над входной дверью и с «молит-
вой мытаря»: с первым поклоном: «Боже, милостив буди мне греш-
ному», со вторым: «Создавый мя, Господи, помилуй мя», с третьим: 
«Без числа согреших, Господи, помилуй и прости мя грешнаго». За-
тем нужно повернуться кругом, поклониться рядом стоящим людям 
и сказать им:  “Простите меня, отцы и братья”.

– Войдя в храм, следует спокойно стать на одном месте, стараясь 
по возможности никого не задеть. 

– Между членами общины особое внимание уделяется правиль-
ному совершению крестного знамения.  Оно предполагает, что боль-
шой, безымянный палец и мизинец соединяются концами, что сим-
волизирует образ Единосущной и Нераздельной Троицы – Отца, 
Сына и Святого Духа, а указательный и средний прижимаются друг 
к другу, что означает единство Божества и Человечества во Христе. 
При совершении крестного знамения двумя пальцами касаются лба, 
затем проводят ими вниз до пупа (это знаменует собой снисхожде-
ние Господа на землю и его рождение от Девы Марии), затем каса-
ются ими правого плеча (это означает, что Господь взошел на небе-
са и сидит там справа от Бога Отца), затем левого (это показывает, 
что грешники после Страшного суда встанут слева от Бога и будут 
посланы в муку вечную). Далее положено распрямить руку и покло-
ниться. Очень важно креститься степенно, отчетливо, чтобы тело 
ясно чувствовало прикосновения пальцев. Неправильное соверше-
ние крестного знамения воспринимается как отход от правильного 
вероисповедания.
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К а т о л и ц и з м
I . О б щ и е  с в е д е н и я

Католицизм – крупнейшая по числу прихожан (более 1 млрд.) 
ветвь христианства, сформировалась в I тысячелетии на террито-
рии Западной Римской империи. Раскол христианского мира на  
Католическую и Православные Церкви произошел в 1054 году. 
Общины католиков имеются во всех странах мира. Число членов 
Римской Католической Церкви в мире постоянно растет за счет 
верующих в Азии, Америке и Африке.

Название «Католическая» происходит от греческого katholik-
os – всеобщий, вселенский. Во внутренних документах РКЦ ис-
пользует для самообозначения либо термин «Церковь» (с опреде-
лённым артиклем в языках, имеющих его), либо «Католическая 
церковь» (Ecclesia Catholica). РКЦ полагает лишь себя Церковью 
в подлинном смысле слова и рассматривает всю историю Церкви 
до раскола 1054 года как свою историю.

Вероучение Католической Церкви имеет ряд доктринальных 
положений, которые отличают её от учения Православия:

– догмат о Непорочном зачатии Девы Марии;
– учение о чистилище; 
– утверждение монархической власти Римского епископа над 

всею Церковью как преемника апостола Петра; 
– централизованность церковной организации, в отличие от 

автокефальности (автономии) православных поместных церк-
вей; 

– безошибочность учительства Папы Римского в вопросах 
веры и нравственности, провозглашаемого ex cathedra; 

– нерасторжимость таинства брака (существует лишь возмож-
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ность признания недействительности брака). 
– добавление формулировки «и от Сына» (filioque) в Cимвол

веры;
– обязательный целибат (обет безбрачия) для священства; 
– совершение миропомазания только епископом (священник 

может преподать это таинство лишь в исключительных случаях, 
например, в случае смертельной опасности для принимающего 
таинство); 

– употребление при совершении литургии, как правило, пре-
сного хлеба, а не квасного; 

– крестное знамение слева направо, а не справа налево как в 
Православии; при этом знамение, как правило, совершается пя-
тью пальцами. 

I I .  М е с т о  в  с о в р е м е н н о м  р о с с и й с к о м  о б щ е с т в е

В современной России около 300 католических приходов. Чис-
ленность верующих оценивается разными источниками от 200 
тысяч до 1 миллиона человек (с учетом всех «католиков по рож-
дению»). В целом их количество на протяжении последнего деся-
тилетия сокращается.

I I I .  П р и н ц и п ы  о т н о ш е н и я  к  о р г а н а м  г о с у д а р с т в е н н о й 
в л а с т и 

Традиционное католическое учение о государстве основано на 
теории естественного права. Последнее возлагает на государство 
ответственность только за вещи, имеющие отношение к земному 
благу людей, тогда как Церковь ответственна за их участь в веч-
ности.

Церковная и государственная власть рассматриваются РКЦ 
как две независимые формы власти. По утверждению Папы Льва 
XIII, каждая из этих властей “имеет определенные границы, в ко-
торых она и пребывает; эти границы определяются природой и 
непосредственным источником каждой. Вот почему их можно 
рассматривать как определенные, четко очерченные сферы дея-
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тельности, причем каждая власть в рамках своей сферы действу-
ет в соответствии с собственным правом” (энциклика Immortale 
Dei, 1 ноября 1885). 

Исторически РКЦ нередко совмещала функции церковной и 
государственной власти. До 1870 года на Апеннинском полуо-
строве существовало Папское государство, формировавшееся в 
течение почти двух тысячелетий. Между 1870 и 1929 существо-
вал Святой Престол как орган центрального управления Католи-
ческой Церкви. На сегодняшний день синонимом Святого пре-
стола является город-государство Ватикан, самое маленькое го-
сударство мира, расположенное внутри территории Рима, но 
при этом полностью независимое от Италии. По форме правле-
ния Ватикан является абсолютной теократической монархией. 
Статус Ватикана в международном праве – вспомогательная су-
веренная территория Святого престола, резиденции высшего ду-
ховного руководства РКЦ. 

За пределами Ватикана Католическая Церковь активно со-
трудничает с различными государственными структурами. Ка-
толическое руководство отводит государствам важную роль в 
жизни человеческого сообщества. Цель государства, по мнению 
крупнейшего богослова и социального мыслителя Католической 
Церкви, кардинала Йозефа Хефнера, состоит в создании предпо-
сылок успешного развития индивидов, общностей и всего обще-
ства. К важнейшим задачам государственной власти, по его сло-
вам, относятся: защита от нападений извне и вообще честная и 
справедливая внешняя политика; построение и сохранение вну-
три страны правового порядка, который должен проявляться в 
государственном устройстве, экономическом строе, в частном 
праве, в уголовном праве и так далее; справедливое управление 
и судопроизводство, а также поддержание благосостояния. Под-
черкивается, что в экономической и социальной политике нужно 
способствовать не только развитию материального благосостоя-
ния, но и следует также поддерживать нематериальное благопо-
лучие, признаками которого являются прежде всего осуществле-
ние социальной справедливости, построенное на нравственных 
ценностях народное образование, высокоразвитые культура и 
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наука, образцовое здравоохранение, а также соблюдение свобо-
ды совести и религиозной свободы.

Католическая Церковь не связывает реализацию перечислен-
ных задач с определенной формой государства. Каждая форма 
государства, естественно, должна быть подчинена закону общего 
блага. Какую форму государства следует предпочесть в конкрет-
ное время и в конкретных условиях – обусловлено исторически. 

I V.  В з г л я д  н а  а к т у а л ь н ы е  п р о б л е м ы  о б щ е с т в е н н о й 
ж и з н и

Социальная доктрина Католической Церкви наиболее развита 
по сравнению с другими христианскими конфессиями и течени-
ями, что обусловлено наличием обширного опыта выполнения 
РКЦ светских функций в эпоху средних веков (в том числе функ-
ций государственной власти), а позднее и активным ее взаимо-
действием с обществом и государством в условиях демократии.

Положения социальной доктрины католицизма находят отра-
жение в многочисленных обращениях («энцикликах») Римских 
Пап и в других документах Церкви. Современное обобщенное 
выражение этой доктрины представлено в Компендиуме (или 
Своде) Социального учения церкви – документе, опубликован-
ном в 2004 году. 

Согласно этому документу, социальное учение Католической 
Церкви строится на четырех основополагающих принципах:

– достоинство человеческой личности, 
– общее благо, 
– принцип вспомогательности (субсидиарности), 
– солидарность.
Соблюдение этих принципов, по мнению католических мыс-

лителей, обеспечивает существование прочного социального по-
рядка.

Фундаментальной ценностью социального учения Католиче-
ской Церкви выступает человеческая личность. Социальное уче-
ние католицизма “строится на принципе, утверждающем непри-
косновенное достоинство человеческой личности” (Компендиум 
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социального учения, п. 107). Ценность и достоинство человече-
ской личности уязвлены грехом, “личным и социальным” (ср. п. 
117): грех не только ранит конкретную личность, но также имеет 
социальные последствия, питающие “греховные структуры” (ср. 
п. 119).

Всеобщим равенством людей перед Богом (все сотворены по 
Его образу и подобию) обусловлены достоинство человеческой 
личности и права человека, первое из которых - право на жизнь 
с момента зачатия и до момента естественной смерти. Справед-
ливое общество можно построить только при уважении к досто-
инству человеческой личности, поэтому “ни в коем случае чело-
веческую личность нельзя использовать для целей, чуждых ее 
собственному развитию” (п. 132-133). Человек должен поступать 
свободно, однако эта свобода не безгранична и связана с исти-
ной (ср. п. 139). “Реализация свободы предполагает обращение к 
естественному нравственному закону, имеющему всеобщий ха-
рактер, предваряющему и объединяющему все права и обязан-
ности” (п. 140). Естественный закон - ни что иное, как свет раз-
ума, дарованный человеку Богом, благодаря которому возможно 
знание, как следует поступать и чего следует избегать. 

В Компендиуме утверждается приоритет семьи по отношению 
к обществу и государству (ср. 214), а единственной подлинной 
формой семьи назван моногамный нерасторжимый брак.

Католическая Церковь отрицает современные гендерные тео-
рии, согласно которым мужская и женская природа - всего лишь 
культурное или социальное явление (см. п. 224). Стабильность и 
нерасторжимость брачного союза не должны опираться исклю-
чительно на обязательность отдельных лиц, поэтому браку необ-
ходимо придать институциональный характер посредством пу-
бличного, социально и юридически признанного акта. Введение 
развода в гражданское законодательство укрепило релятивист-
ский взгляд на супружеские узы (см. п. 225). Однако Церковь не 
отвергает тех, кто вступил в повторный брак после развода; со 
своей стороны, эти люди, поскольку они крещены, могут и даже 
должны участвовать в церковной жизни (см. п. 226). 

Фактические союзы основаны на ложном представлении о 
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свободе выбора; законодательное уравнивание семьи и “факти-
ческих союзов” привело бы к дискредитации семейной модели 
(см. п. 227). Следует уважать достоинство человека с гомосексу-
альной ориентацией, что, все-таки не означает ни узаконивания 
поведения, не соответствующего нравственному закону, ни при-
знания права на брак между людьми одного пола, с последую-
щим уравниванием такого союза с семьей (см. п. 228).

Говоря о многочисленных проблемах в сфере человеческого 
труда, Компендиум утверждает достоинство труда как основного 
права и блага человека (п. 287), которое государство должно обе-
спечивать и защищать. Признается право на забастовку и важ-
ность профсоюзов, которые в условиях глобализации призваны 
обрести новую форму. Экономика должна иметь нравственную 
подоплеку (п. 330). 

В связи с глобализацией, которая “порождает новые надежды, 
но ставит и тревожные вопросы” (п. 362), Компендиум отмечает 
ряд проблем, в первую очередь, углубление экономического и со-
циального неравенства между странами.

Говоря о проблемах политического сообщества, Компенди-
ум осуждает смертную казнь: современное общество способно 
успешно бороться с преступностью методами, которые обезвре-
живают преступника, но не окончательно лишают его возможно-
сти изменить свою жизнь (п. 405). 

Социальное учение называет одну из основных опасностей 
для современной демократии - этический релятивизм, который 
заставляет отрицать существование объективного и универсаль-
ного критерия (см. п. 407). Называя обмен информацией “одним 
из главных инструментов демократического участия” (п. 414), 
Компендиум привлекается внимание к феномену концентрации 
печатных и телевизионных каналов как к одной из угроз демо-
кратической системе.

Важное место в Компендиуме уделено проблеме международ-
ного сообщества. Для разрешения конфликтов, возникающих в 
различных политических сообществах, необходимо обращаться 
к общим правилам, решительно отказываясь от мысли прибег-
нуть к военным действиям (п. 438). 
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Отдельная глава Компендиума посвящена теме защиты мира, 
который назван “всеобщей ценностью и всеобщей обязаннос-
тью”, “плодом справедливости и любви” (п. 494). Насилие “не-
достойно человека”, потому что “разрушает то, что якобы защи-
щает: достоинство, жизнь, свободу людей” (п. 496). Решительно 
осуждаются геноцид, гонка вооружений и накопление оружия 
массового уничтожения, то есть биологического, химического и 
ядерного оружия; вовлечение детей и подростков в вооружен-
ные конфликты (п. 512). Безоговорочно осуждается терроризм, 
который ничем не может быть оправдан, тем более, не может 
быть оправдан именем Бога: “Профанация и богохульство – объ-
являть себя террористами во имя Божие: Называть “мученика-
ми” тех, кто умирает, совершая террористический акт, – значит 
извращать понятие мученичества” (п. 515). 

Компендиум завершается утверждением: Церковь своим со-
циальным учением стремится содействовать созиданию “циви-
лизации любви”, сделав любовь “постоянной и высшей нормой 
всякого действия” (п. 582).

V.  И е р а р х и ч е с к о е  у с т р о й с т в о

Как и в православной традиции, в священный сан посвяща-
ются только мужчины и соблюдается трехчастная иерархия свя-
щеннослужителей: диаконы – священники – епископы. 

Есть также так называемые церковнослужители, не относя-
щиеся к священным чинам – аколиты и чтецы. 

Обряд безбрачия обязателен для священников и епископов 
латинского обряда. В восточных обрядах безбрачие обязательно 
только для епископов. В XX веке был также восстановлен инсти-
тут постоянного диаконата, для постоянных диаконов целибат 
не обязателен, однако священником такой диакон стать уже не 
сможет. 

Иерархия епископата подразумевает наличие ряда степеней, 
это: 

– архиепископ
– митрополит
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– примас
– кардинал.
Все священнослужители носят особые облачения. Различают 

церковное, то есть то, которое носится повседневно, и литурги-
ческое, которое носится только во время литургии. До Второго 
Ватиканского Собора (1965) католическое облачение отличалось 
большой пышностью, после его окончания пышность заметно 
сократилась, но среди католиков-традиционалистов сохраняют-
ся пышные литургические облачения.

Основные виды священнической одежды:
Сутана – верхняя длинная одежда, носимая вне богослуже-

ния. Цвет сутаны зависит от иерархического положения священ-
нослужителя: у священника — черного, у епископа — фиолето-
вого, у кардинала — пурпурного, у папы — белого цвета.

Альба – длинное белое литургическое одеяние, препоясанное 
веревкой. Изготовляется из тонкой льняной, хлопковой или шер-
стяной ткани.

Стола — элемент литургического облачения, аналог епитра-
хили в православной традиции. Шелковая лента 5-10 см в шири-
ну и около 2 метров в длину с нашитыми на концах и в середине 
крестами. Носится поверх альбы. Цвет варьируется в зависимо-
сти от времени церковного года. Епископ и священник надевает 
столу на шею таким образом, чтобы концы ее спускались до ко-
лен на одном уровне. Диакон носит столу на левом плече, закре-
пленную на правом боку. Священник и епископ спускают их по 
груди параллельно. Папа Римский носит расшитую, так называе-
мую «державную» столу. 

Казула – главное литургическое облачение, аналог фелони в 
православной традиции. Расшитая риза без рукавов. Надевается 
поверх альбы и столы. Цвет варьируется в зависимости от празд-
ника.

Облачение епископов имеет множество дополнительных эле-
ментов, символизирующих их власть либо подчиненность Папе 
Римскому. Епископы также носят наперсный крест поверх обла-
чения.
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V I .  С и с т е м а  у п р а в л е н и я

«Высшей, полной, непосредственной, вселенской и ординарной 
властью» в Католической церкви обладает Папа Римский (он же 
– глава независимого государства Ватикан на Апеннинском по-
луострове).

Совещательными органами при Папе являются Коллегия кар-
диналов и Синод епископов. 

Административную власть Папа осуществляет в соответствии 
с  «Кодексом канонического права». Административный аппа-
рат Папы называется Римской курией. В ее состав входят конгре-
гации (местные советы епископов), суды и другие учреждения. 

Епископская кафедра Папы вместе с курией составляют по-
нятие Святого Престола. Святой Престол является субъектом 
международного права.

В структурном отношении Римская Католическая Церковь со-
стоит из Церкви латинского обряда и ряда Восточно-католиче-
ских церквей. Последние практикуют один из православных бо-
гослужебных обрядов и имеют статус «sui iuris» (своего права). 
На практике это выражается в том, что эти Церкви, оставаясь в 
общении с Папой и полностью разделяя католическую догмати-
ку, имеют собственную иерархическую структуру и собственное 
каноническое право. Крупнейшие Восточно-католические церк-
ви возглавляют Патриархи и Верховные архиепископы (послед-
ние приравнены к кардиналам латинского обряда и занимают в 
католической иерархии место сразу же за Папой). Однако в от-
личие от автокефальных православных церквей, все зарубежные 
католические церкви, в том числе sui iuris, находятся в ведомстве 
Ватикана.

V I I .  А д м и н и с т р а т и в н о - т е р р и т о р и а л ь н а я  с т р у к т у р а

Основная  территориальная единица в РКЦ – диоцез (епар-
хия).  Епархии состоят из приходов, которые возглавляют при-
ходские настоятели, подчинённые епископу. Настоятелю в при-
ходе могут помогать другие священники, называемые викарны-
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ми. Иногда рядом расположенные приходы объединяются в де-
канаты.

В зависимости от своей значимости, диоцез может быть 
возведен в следующие степени:  

апостольская администратура; 
архидиоцез (архиепархия);
апостольская префектура; 
апостольский экзархат; 
апостольский викариат; 
территориальная прелатура; 
территориальное аббатство. 
Несколько епархий (и архиепархий) могут составлять ми-

трополию или церковную провинцию. Центр митрополии 
обязательно совпадает с центром архиепархии, таким обра-
зом митрополит в Католической церкви обязательно являет-
ся архиепископом. В некоторых странах митрополии объеди-
нены в церковные регионы. В Восточно-католических церк-
вах существуют, кроме того, экзархаты.

Организационно все российские католические приходы 
объединены в четыре епархии, вместе составляющие митро-
полию:

– Архиепархия Матери Божией с центром в Москве 
– Преображенская епархия с центром в Новосибирске 
– Епархия Святого Иосифа с центром в Иркутске
– Епархия Святого Климента с центром в Саратове.
Особую роль в РКЦ играют монашеские ордена и так назы-

ваемые общества апостольской жизни, образованные из чис-
ла мирян. Они имеют собственные уставы (утверждаемые Па-
пой), их территориальная организация не всегда соотносит-
ся с церковным епархиальным устройством. Местные едини-
цы монашеских орденов и конгрегаций иногда подчиняются 
местным епархиальным епископам, а иногда непосредствен-
но Папе. Ряд орденов и конгрегаций имеют единоличного гла-
ву (генерал ордена, генеральный настоятель) и чёткую иерар-
хическую структуру; другие представляют собой объедине-
ние полностью автономных общин.



К а т о л и ц и з м

67

V I I I .  П р а в и л а  у с т н о г о  и  п и с ь м е н н о г о  о б р а щ е н и я 

Официальные устные обращения к лицам духовного звания:
– к Папе Римскому — «Ваше Святейшество»;
– к кардиналу и архиепископу — «Ваше Высокопреосвящен-

ство»,
– к епископу — «Ваше Преосвященство».
– к священнику-настоятелю храма – «Ваше Высокопреподо-

бие». 
При официальном письменном обращении к представителям 

епископата добавляется также слово «монсеньор». 
В неофициальном общении к епископу допустимо обращать-

ся также в неофициальной форме: «владыка (имя)». В личной бе-
седе ко всем священникам можно обращаться «отец», к монахам 
— «брат», к монахиням — «сестра».

Важная особенность этикета: как правило, священник первым 
подает руку при встрече, в том числе и женщинам.

I X .  Ус т р о й с т в о  х р а м а

Католический храм имеет в целом то же устройство, что и 
православный (см. соотв. раздел в главе «Русская Православная 
Церковь»). Самым существенным отличием является отсутствие 
иконостаса. Кроме того, исповедь в католическом храме совер-
шается в специальных исповедальнях — небольших кабинках 
для священника и исповедующегося.

X .  П р а в и л а  п о в е д е н и я  в  х р а м е

Общие требования для людей, входящих в храм, умеренны:
– Мужчины при входе в храм обязательно должны снимать го-

ловные уборы. 
– Для женщин косынки не требуются. Не существует также 

особых норм в одежде или использовании косметики. 
– Появление в храме в шортах или чересчур открытой одежде 

не приветствуется, а в некоторых храмах, в том числе в соборе 
святого Петра в Ватикане — запрещено.
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– Не следует прерывать молитву или молчаливое созерцание 
верующих.

– Если в исповедальне кто-либо беседует, не следует находить-
ся в пределах слышимости, равно как и приближаться к священ-
нику во время его беседы с кем-то — это может быть разговор 
сугубо духовный и личный. 

Традиционные нормы поведения для членов общин включают 
в себя также следующее:

– При входе в храм располагается сосуд с освященной водой, 
или кропильница, в которую верующие окунают пальцы правой 
руки и затем крестятся.

– Сразу же при входе в храм верующие совершают коленопре-
клонение (на правое колено). 

– При входе в храм и во время службы верующие крестятся, 
причем в отличном от православных порядке — сначала левое 
плечо, потом правое. 

– Во время молитвы верующие преклоняют колени (в храме 
стоят ряды молитвенных скамеек, а внизу — низеньких скамее-
чек для коленопреклоненных молитв). 

– При встрече у христиан-католиков (как западного, так и вос-
точного обрядов) принято приветствовать друг друга восклица-
нием «Слава Иисусу Христу!», на которое, как правило, следует 
ответ «Во веки веков! Аминь!», а в некоторых общинах «Во веки 
слава!» или «Навеки слава!».
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Л ю т е р а н с т в о
I . О б щ и е  с в е д е н и я

Лютеранство — исторически первое протестантское течение 
в христианстве. Возникло в результате реформаторского движе-
ния в Германии в 16 веке.

Мартин Лютер в своих знаменитых 95 тезисах призывал к уче-
ному диспуту для критического обсуждения богословского обо-
снования и церковной практики индульгенций в Католической 
Церкви. Однако, диспут теологов  и обсуждение вопросов, по-
ставленных Лютером, переросли во всеобщее обсуждение злоу-
потреблений в Церкви, в результате чего произошли изменения 
в политической и общественной жизни тогдашнего общества. 
Процесс обновления уже существующей Церкви привел к обра-
зованию новой, которая, вопреки воле Лютера, в своем названии 
увековечила его имя, оставшись, однако, прежде всего евангели-
ческой, основанной на Слове Божием — Евангелии. 

Лютеранское вероисповедание получило широкое распро-
странение как в Европе, так и в прочих частях света. В настоя-
щее время Лютеранская Церковь является национальной или го-
сударственной Церковью в Швеции (92% населения), Норвегии 
(93% населения), Дании (95% населения). Лютеранство исповеду-
ется абсолютным большинством верующих Финляндии (90,6%), 
Эстонии (80%), Латвии (60%). В ФРГ лютеранство исповедует 
примерно 50% верующих христиан, в особенности в северных 
землях. В США среди прочих конфессий лютеранство по числен-
ности прихожан занимает третье место. 

Основой вероучения Евангелическо-Лютеранской Церкви яв-
ляется Священное Писание Ветхого и Нового Завета, а также 
Символы веры Ранней Церкви. К созданным после Реформации 
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вероисповедным писаниям относятся Аугсбургское Исповедание 
1530 г., Малый и Большой Катехизисы Лютера, Шмалькальден-
ские Артикулы и ряд других документов. Основные положения 
вероисповедания: sola fide («только вера»),   sola gratia   («толь-
ко благодать»), sola Scriptura («только Писание») и  solus Сhristus 
(«только Христос»). Это означает, что христианин получает спа-
сение только через веру в Иисуса Христа, по милости Божией, о 
чем свидетельствует Св. Писание. 

В Евангелическо-Лютеранской Церкви приняты два таинства 
— Крещение и Причастие. 

Церкви евангелическо-лютеранского вероисповедания отли-
чаются разнообразием традиций и практик. В некоторых странах 
монашество развито в формах, отличных от православной или 
католической традиции —  есть особые учреждения для женщин, 
желающих служить Господу и людям, живя в сообществе с еди-
номышленницами и подчинив свою жизнь определенному рас-
порядку. Например, женские монастыри в Германии, мужские 
монастыри в Швеции, или диаконические сестринства в разных 
странах мира. Для поминовения усопших (помимо обычных мо-
литв на богослужении) в церковном календаре предусмотрено 
специальное богослужение в последний день церковного года.

Богослужения сопровождаются органной музыкой, пением 
прихожан и общинного хора. Литургическое облачения пасто-
ров различны, их ношение регламентируется Уставом.  

Лютеранские общины есть практически во всех частях света. 
Общее число лютеран в мире, по данным Всемирной Лютеран-
ской Федерации, около 70 миллионов человек. Формально круп-
нейшим церковным объединением в настоящее время является 
Евангелическая Церковь Германии, членами которой являют-
ся как лютеранские, так и реформатские общины (около 12 млн. 
членов), однако численность лютеран в Германии снижается (в 
особенности на территории бывшей ГДР). Лютеранская Церковь 
Швеции насчитывает примерно 7 млн. человек. Наиболее дина-
мично развивающимися являются являются Лютеранские Церк-
ви на африканском континенте. В частности, Эфиопская Люте-
ранская Церковь насчитывает 4,3 мл. человек, Евангелическая 
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Лютеранская Церковь Танзании — более 3,5 млн.,   Евангеличе-
ская Лютеранская Церковь Конго — 2 млн. человек.

I I .  М е с т о  в  с о в р е м е н н о м  р о с с и й с к о м  о б щ е с т в е

Общая численность лютеран в России — около 300 000 чело-
век. Национальный состав общин многообразен. Исторически 
членами общин были в основном немцы, эстонцы, латыши, фин-
ны и шведы. На протяжении последнего десятилетия числен-
ность общин претерпела существенные изменения — от почти 
миллиона прихожан в годы возрождения церковных структур в 
конце 80 -х г.г. 20 века, до уменьшения количества прихожан в 
настоящее время примерно на треть в связи с выездом многих из 
них в другие государства. 

I I I .  П р и н ц и п ы  о т н о ш е н и я  к  г о с у д а р с т в е н н о й  в л а с т и

Церковь отделена от государства. Устройство того и другого 
в корне отлично. Общественное служение, гражданские права и 
обязанности независимы от вероисповедания. Однако, во мно-
гих областях Церковь и государство сосуществуют и сотрудни-
чают, например — в социальной, образовательной, в сфере здра-
воохранения, устройства и попечения кладбищ и т.п. (например, 
в Германии существует церковный налог, который платят члены 
Церкви государству, а оно использует этот налог для содержания 
Церкви). Следовательно, некоторые совместные «поля деятель-
ности» могут представлять собой определенные институты, су-
ществование которых регламентируется как государственными 
законами, так и церковными уставами.

В лютеранстве принята концепция учения о двух царствах, 
истоки которой восходят к учению Августина Блаженного. Со-
гласно ему, христиане живут в  странах с определенным государ-
ственным устройством, и они также члены Церкви Христовой, 
оправданные по вере. В духовном царстве они лишь пассивно 
принимают благодать Божию. В земном же — активно трудятся 
во имя Божие. Христиане призваны жить в обоих пределах, буду-
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чи «в мире, но не от мира». Богу принадлежит полная власть над 
всем творением — Церковью и государством, верующим и неве-
рующим, духовным и мирским. Евангелие не является источни-
ком законов государства, но заповедует верующим повиновение 
существующим законам, независимо от того, были ли они изда-
ны христианами или нет. И в этом повиновении должна прояв-
ляться любовь.

I V.  В з г л я д  н а  а к т у а л ь н ы е  п р о б л е м ы  о б щ е с т в е н н о й 
ж и з н и

Каждая Евангелическо-Лютеранская Церковь принимает свою 
социальную концепцию, которая содержит как ряд общих со все-
ми положений относительно диаконического служения, работы 
с детьми и молодежью, женской работы, душепопечительства, 
окормления верующих в местах заключения, армии, лечебных 
учреждениях, способам отстаивания гражданских прав, защи-
ты окружающей среды, цензуре на телевидении и в интернете, 
развитию научных экспериментов, эвтаназии, работе с людьми, 
больными алкоголизмом и наркоманией, людьми с синдромом 
ВИЧ и т.п., так и ряд индивидуальных, отражающих традицию 
той или иной Церкви, положений. Основные отличия содержат-
ся в вопросах позиции Церквей к смертной казни, абортам, го-
мосексуальным отношениям, служению женщин в церкви.

Церкви в России придерживаются разных взглядов на служе-
ние женщин, однако по остальным вопросам сходны в своих со-
циальных позициях. Так, проводятся множество диаконических 
проектов, собираются средства на медицинскую помощь и реа-
билитацию для больных, проводятся беседы с женщинами и осу-
ществляется духовная и материальная поддержка для них после 
того, как они решают оставить ребенка. Однозначно отрицается 
возможность освящения гомосексуального сожительства и бла-
гословение таких пар. 

Одним из основных вопросов, вызывающих богословские спо-
ры среди лютеранских Церквей, является отношение к женской 
эмансипации и вытекающей из этого явления практике женско-
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го священства. В вопросе служения женщин позиции двух круп-
нейших Церквей в России выглядят следующим образом.

 Наиболее консервативные лютеранские Церкви, к числу ко-
торых на территории России относится Евангелическо-лютеран-
ская Церковь Ингрии, отвергают практику женского священства, 
настаивая на необходимости соблюдения библейских принципов 
о невозможности такого служения. 

Евангелическо-Лютеранская Церковь придерживается иного 
отношения к вопросу женского служения. В России представи-
тели Евангелическо-Лютеранской Церкви объясняют свою по-
зицию не «излишним либерализмом», а особенностями истории 
советского периода, «когда в результате депортаций и репрессий 
не осталось не только пасторов и проповедников, но и мужчин 
в общинах. Церковь выжила и смогла восстановить в настоящее 
время свои структуры только благодаря женщинам, принявшим 
на себя нелегкое и смертельно опасное бремя руководства общи-
нами. Вопрос о служении женщин в российских Церквях имеет 
свои, совершенно отличные от других Церквей, причины и усло-
вия».

V.  Ц е р к о в н а я  с т р у к т у р а  и  л и т у р г и ч е с к и е  о б л а ч е н и я

В лютеранстве принято учение о священстве всех верующих. 
Однако в церковной структуре сохраняется три степени священ-
ства — диаконы, пасторы и епископы. Часть лютеранского со-
общества (прежде всего скандинавское лютеранство) сохрани-
ла апостольскую преемственность епископата, унаследованную 
от католического прошлого. Так, в Евангелическо-лютеранской 
Церкви Ингрии через связь с Финляндской Лютеранской Цер-
ковью поддерживается епископская преемственность. В дру-
гой части лютеранского мира (немецкая традиция) епископат во 
многом был сведен до церковно-административной должности. 
Священнослужитель — пастор — после получения обязательно-
го теологического образования, рукополагается (ординируется) 
епископом на служение в той общине, которая призвала его на 
служение. Пастор не является посредником между Богом и при-
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хожанами. После ординации пастор получает право проповедо-
вать и совершать таинства. Согласно сложившейся традиции, 
каждая Церковь принимает положение о литургическом облаче-
нии. Основными являются: черный талар (мантия) и воротник 
(беффхен),  на улице  - головной убор (баретта),  альба (белая, 
отличная по покрою от талара), с поясом или без, к ней одевает-
ся стола — длинная полоса плотного материала, цвет которого 
соответствует периоду церковного года, или сочетаются все цве-
та. Она, вручаемая при ординации, означает иго Христово, кото-
рое отныне берет на себя священнослужитель. Талар и альба не 
предназначены для постоянного ношения или ношения на ули-
це (за исключением погребения), это сугубо богослужебное оде-
яние. Также для чтецов, лекторов и помощников могут использо-
ваться черные мантии без дополнений. С костюмом пасторы но-
сят рубашку-коллар (белого, серого, голубого или черного цвета 
с воротником-стойкой и вставкой белого цвета), епископы но-
сят красную или фиолетовую рубашку. Лютеррок (сюртук) носят 
пробсты (старшие пасторы) и епископы, с ним или с рубашкой-
колларом одевается служебный крест. В некоторых Церквях епи-
скопы носят митры, паллии и посохи с навершием особой фор-
мы, а во время богослужений епископы и пасторы поверх альбы 
надевают казулу — расшитую накидку цвета периода церковного 
года или универсальную. Пасторы могут носить наперсный крест, 
если они получили специальное разрешение епископа. Как пра-
вило, это крест белого (для пасторов)  или желтого (для еписко-
пов) металла, без фигуры Христа Распятого, с выгравированны-
ми символами и надписями или без таковых. Для ношения иных 
богослужебных облачений  требуется решение церкви. Органами 
управления в общине являются совет и собрание общины. Реше-
ние о введении нового облачения должно быть принято собра-
нием общины. Если это решение противоречит практике церкви 
в целом, епископ может наложить вето. Служение в общинах не-
сут: канторы (руководители хора), органисты, чтецы (читают Св. 
Писание во время богослужения), лекторы (в общинах, где нет 
пастора или проповедника, благословленные пастором или епи-
скопом прихожане могут читать с кафедры проповедь, написан-
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ную пастором или епископом,и поддерживать порядок богослу-
жения), проповедники, пасторы, в нескольих общинах — проб-
сты, в регионах — суперинтенденты или епископы, в нескольких 
регионах — архиепископ.  Официальное обращение к пасторам в 
ЕЛЦ Ингрии — отец, в ЕЛЦ — господин, пастор, во всех церквях 
— Ваше преподобие, к епископу во всех церквях — Ваше Прео-
священство, к архиепископу — Ваше Высокопреосвященство.

V I .  С и с т е м а  у п р а в л е н и я

Основой церковной структуры являются общины. Общины 
обладают большим объемом прав, но несут основную обязан-
ность по финансированию работы Церкви, основой благососто-
яния которой являются пожертвования. Несколько общин могут 
быть объединены в пробство (округ), воглавляемое пробстом 
(старшим пастором, которого избирает синод пробства) несколь-
ко пробств — в церковь. Высшим законодательным органом яв-
ляется Синод (или Генеральный Синод). Синод возглавляет пре-
зидент — светское лицо, и президиум, в который входят как 
священнослужители, так и миряне. Архиепископ или епископ 
является главой исполнительной власти. Органами исполнитель-
ной власти являются Консистория и подчиненное ей Церковное 
управление с входящими в его состав различными службами. 
Для управления большим регионом, состоящим из нескольких 
пробств, могут быть назначены суперинтенденты — пасторы, 
обладающие правами епископов.

V I I .  А д м и н и с т р а т и в н о - т е р р и т о р и а л ь н о е  у с т р о й с т в о

Не существует единой Церкви, объединяющей верующих 
евангелическо-лютеранского вероисповедания. Создано несколь-
ко общих структур, объединяющих лютеран по всему миру: Все-
мирная Лютеранская Федерация, Международный Совет, Кон-
фессиональная Евангелическо-Лютеранская Конференция, с це-
лью координации совместной деятельности  и представления ин-
тересов лютеранских общин перед государственными органами 
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и общественными организациями, представительствами миро-
вого сообщества, на общем экуменическом уровне. Всего в мире 
насчитывается около 200 лютеранских Церквей.

Устав духовных дел иностранных исповеданий, включающий 
книгу об управлении духовных дел христиан протестантского 
исповедания, раздел Устав Евангелическо-Лютеранской Церк-
ви, от 28.12.1832, был утвержден императором Николаем I, кото-
рый, согласно этому Уставу, являлся главой Церкви. Революция 
1917 года положила конец государственной церковности в Рос-
сии в отношении всех церквей. Евангелическо-Лютеранская Цер-
ковь лишь на Генеральном Синоде, проходившем с 21 по 24 июня 
1924 года в Москве, смогла учредить новый Устав, который был 
утвержден Народным комиссариатом внутренних дел 09.04.1924. 

В 1937 году последние пасторы в Москве и Ленинграде были 
арестованы и расстреляны; арестованы были также и члены вер-
ховного церковного совета. Уже не существовало структуры ру-
ководства, хотя Устав никогда не был аннулирован. Отдельные 
общины существовали автономно, что, впрочем, отвечало тре-
бованиям советского законодательства в 1929 году. Но и эти об-
щины постепенно исчезли в процессе депортации и репрессий 
1930-х и 40-х годов. Не сохранилось даже отдельных элементов 
церковной структуры, не осталось ни одного пастора и пропо-
ведника — исчезло само понятие «Лютеранской Церкви».

Церковь вновь начала объединяться после Второй Мировой 
войны. В 1954 году пастором Ойгеном Бахманом была подана 
заявка на регистрацию общины в Акмолинске (Акмола, Казах-
стан), разрешение было получено в 1957 году, в 1969 году был за-
регистрирован приход Церкви Ингрии в Петрозаводске.

В 1980 году пастор из Риги Харальд Калнинь получил благо-
словение исполнять обязанности «суперинтендента с правами 
епископа», а в 1988 году он получил благословение на служение 
в должности первого епископа возрожденной Церкви. В этом же 
году на основе Устава 1924 года была признана и Евангелическо-
Лютеранская Церковь, ставшая в настоящее время одной из двух 
крупнейших лютеранских Церквей, зарегистрированных в Рос-
сии, общины которой также расположены на территории 7 го-



Л ю т е р а н с т в о

77

сударств — бывших республик Советского Союза. В настоящее 
время она возглавляется Архиепископом.

Второй крупнейшей Церковью в России является Евангеличе-
ско-Лютеранская Церковь Ингрии на территории России.  Еван-
гелическо-Лютеранская Церковь Ингрии сохраняет епископскую 
преемственность через Финляндскую Лютеранскую Церковь.

 Обе Церкви входят в Национальный Комитет Всемирной 
Лютеранской Федерации. Несмотря на различия в традициях и 
церковной практике, обе Церкви поддерживают братские отно-
шения, организуют и проводят обширную совместную деятель-
ность.

Высшее церковное руководство и органы центрального управ-
ления обеих Церквей находятся в Санкт-Петербурге.

V I I I .  Ус т р о й с т в о  х р а м а

Общины в настоящее время используют и стараются полу-
чить исторические церковные здания. В странах Европы это мо-
гут быть старые здания романской архитектуры, готические со-
боры, здания в стиле барокко, классицизма и неоготики — три 
последних типа чаще можно встретить в России. Внешне здание 
может выглядеть совершенно по-разному, но внутри сохраняется 
общая для всех церквей форма. Алтарь, кафедра, пульт для чте-
ний, орган, крест (с Распятием или без), Библия, алтарные карти-
ны или витражи — как правило, это неизменные атрибуты вну-
треннего убранства. Как правило, в старых церквах, но иногда и 
во вновь построенных используются изображения и статуи свя-
тых, сюжетов из Библии, портреты и надгробия патронов Церк-
ви,  памятные доски или небольшие мемориалы жертвам войн. 
Традиционно лютеранские храмы отличались богатым убран-
ством, настенными фресками, скульптурами, живописью, убран-
ством алтаря. В годы возрождения церковных структур, в связи с 
тем, что множество зданий было разрушено, общины в качестве 
временной меры приобретали в собственность дома, где устраи-
вался зал для богослужений. Однако, каждая община постоянно 
предпринимает усилия к тому, чтобы либо вернуть некогда при-
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надлежавшее здание, либо выстроить заново церковное здание и 
обустроить его согласно традиции.

I X .  П о в е д е н и е  в  х р а м е

Как и в любой церкви или помещении, предназначенном для 
молитвы, необходимо соблюдать тишину, вести себя благопри-
стойно. При осмотре помещения с экскурсией не нужно входить 
в алтарную часть, подниматься на кафедру. К участию в богослу-
жении допускаются все желающие, чтобы исполнять гимны, мо-
литься, слушать проповедь, однако, человек некрещеный не до-
пускается к таинству Св. Причастия, человеку крещеному, даже 
не в лютеранской Церкви, но никогда прежде не ходившему на 
богослужения, нужно пройти курс конфирмации (наставления в 
вере), либо предварительно придти на беседу с пастором. Во вре-
мя проповеди или пения прихожане могут сидеть на скамейках, 
но в определенных частях литургии — чтениях, молитвах, испо-
ведании веры под руководством пастора община встает. Во вре-
мя богослужения собираются пожертвования. Это не является 
обязательным для гостя, но является правилом для общины. Во 
время богослужения не принято ходить по залу, входить и выхо-
дить. После службы пастор прощается с прихожанами на выходе 
из церковного зала, как правило, он говорит несколько слов, по-
жимает руку. В это время к пастору можно обратиться с кратким 
вопросом, но не занимать его время надолго. Для обстоятель-
ных бесед или душепопечительства предусмотрены специальные 
приемные часы.
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Ч а с т ь  I I .  И с л а м
I .  О б щ и е  с в е д е н и я

Ислам (от араб. al-Islām — покорность Богу (Аллаху), покор-
ность воле Бога) как самостоятельная монотеистическая религия 
сложился в VII в. на территории Аравийского полуострова под 
значительным влиянием язычества, христианства и иудаизма. 
Приверженцы ислама называются мусульманами (араб. Muslim - 
«предавшийся воле Бога»). 

Основателем ислама считается пророк Мухаммед (годы жизни 
– 570–632 гг.н.э.). Около 610 года ему начали являться открове-
ния от Всевышнего через ангела Гавриила, Мухаммед был объ-
явлен Богом  «печатью всех пророков», то есть последним про-
роком и впоследствии эти откровения были собраны в Коран – 
священную книгу для всех мусульман. При этом Ветхий и Новый 
Заветы Библии были признаны им также священными книгами, 
появление которых предварило появление Корана. Мусульмане 
считают, что эти Писания были искажены правителями и недо-
бросовестными служителями религии. Принимая во внимания 
также неточности перевода этих Писаний и утраты оригиналов 
многих из них, мусульмане не принимают полностью и дословно 
их современные варианты и переводы. В целом мусульмане счи-
тают, что Коран содержит в себе новый закон Бога, имеющий ма-
лозначительные отличия от ветхозаветного закона, а также что 
Коран служит средством различения истины, содержащейся в 
прежних Писаниях, от многочисленных искажений, правок и до-
бавлений в них. Следует отметить, что ислам признаёт всех по-
сланников Бога, от Адама и до Мухаммеда.
1 Представленные сведения касаются преимущественно ортодоксального направле-
ния в иудаизме, наиболее широко представленного в России.
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С самого своего возникновения ислам был не только религиоз-
ным учением, но и сводом правил, касающихся всех сторон жиз-
ни человека, а также первым и главным источником мусульман-
ского права – гражданского, уголовного и государственного. Ис-
лам объединяет в себе веру, религиозные предписания, правовые 
и моральные нормы и определенные формы культуры, он охва-
тывает и регулирует все стороны человеческой жизни – от госу-
дарственной власти до мельчайших подробностей быта. 

В исламе множество толков и направлений, однако большин-
ство из них развивают общее учение о пяти столпах ислама. К та-
ковым относятся:

– Шахада (свидетельство). Для того, чтобы стать мусульма-
нином, необходимо и достаточно произнести свидетельство: 
«Нет божества достойного поклонения, кроме Аллаха (Единого 
и Единственного Творца Вселенной) (Ашhаду алля иляhа илля 
Ллаh), и Мухаммед Его посланник (ва ашhаду анна Мухаммадан 
расуль уль-Ллаh»; 

– Салят (намаз) – регулярная молитва 5 раз в день; 
– Саум — пост в месяц Рамадан (Рамазан) лунного календаря; 
– Закят — налог с имущества/материальная безвозмездная 

поддержка обездоленных; 
– Хадж — паломничество в Мекку при условии наличия физи-

ческой и финансовой возможности. 
Основные элементы исламской этико-правовой системы назы-

ваются шариатом. Нормы шариата различаются в различных те-
чениях ислама. Шариат основывается на Коране, Сунне (выска-
зывания и действия Пророка Мухаммеда, совокупность обще-
признанных в данном течении ислама положений – хадисов) и 
общем согласии мусульманских богословов (иджма). В различ-
ных течениях ислама в качестве вспомогательных могут рассма-
триваться кыяс (умозаключение по аналогии), а также иджтихад 
(собственное мнение ученого-богослова на основе его знаний и 
опыта).

Различия между исламскими течениями фактически сводят-
ся к вопросам правоприменения – то есть, толкования Корана и 
шариата. Священная книга - Коран пользуется в традиционном 
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исламе непререкаемым и абсолютным авторитетом. Ряд направ-
лений в Исламе, однако, считают, что Коран должен пониматься 
аллегорически, а не буквально.

Основными направлениями в мировом исламе являются сун-
низм и шиизм.

Суннизм оформился в X—XI вв. в Арабском халифате как го-
сподствующее религиозное течение. Сунниты признают первых 
четырех арабских халифов — Абу Бакра, Умара, Усмана и Али 
— законными преемниками Мухаммеда и признают наряду с Ко-
раном многочисленные предания (сунны) о Пророке Мухамме-
де. Сегодня суннитами являются большинство мусульман мира 
(85 %). Суннизм делится на четыре религиозно-правовые школы 
(масхаба), основанных на различных трактовках шариата:

– Ханафитский мазхаб
– Маликитский мазхаб
– Шафиитский мазхаб
– Ханбалитский мазхаб.
Мазхабы различаются между собой по теории и методологии 

права, а также по некоторым частностям ритуала, но все они счи-
таются одинаково законными. Такая терпимость к идеологиче-
скому многообразию в целом свойственна суннитскому исламу.  

Шииты (от араб. аш-ши’а — «адепты», «приверженцы», «пар-
тия») — «те, кто держит сторону Али, зятя Пророка Мухаммеда». 
Шииты полагают, что власть в мусульманских общинах должна 
принадлежать только потомкам Пророка Мухаммеда (то есть де-
тям Фатимы, его дочери, и Али, его двоюродного брата), а не вы-
борным лицам. По мнению шиитов, право на имамат (институт 
верховного руководства общиной) «божественным установле-
нием» закреплено за родом Али. Шииты признают собственное 
Священное предание — Акбар. Шиизм исповедуют в Иране, Йе-
менской Арабской Республике (большинство населения), в Ин-
дии, Пакистане, Сирии, Южном Ираке и в Азербайджане. Всего 
шииты составляют около 15% всех мусульман.

Сегодня мусульманские общины имеются более чем в 120 стра-
нах мира и объединяют около 1,5 млрд. человек. В 28 странах ис-
лам признан государственной или официальной религией. При 
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этом лишь пятая часть мусульман живёт в арабских странах.

I I .  М е с т о  в  с о в р е м е н н о м  р о с с и й с к о м  о б щ е с т в е

Ислам является важным фактором социальной и культурной 
жизни более 40 национальностей и этнических групп в России 
(вместе около 20 млн. человек ). Мусульмане компактно прожи-
вают в регионах Поволжья, Приуралья и Сибири, на Северном 
Кавказе; в крупных городах России – в Москве, Санкт-Петербур-
ге, Нижнем Новгороде, Самаре и др. В соответствии с данными 
различных опросов число людей, называющих себя мусульмана-
ми, колеблется от 9% до 15%. Только народы Дагестана, чеченцы 
и ингуши демонстрируют почти поголовную приверженность 
исламу, однако среди татар число мусульман также очень велико 
(до 90 %). В целом за последнее десятилетие особенно возросло 
влияние ислама на народы Кавказа.

I I I .  П р и н ц и п ы  о т н о ш е н и я  к  г о с у д а р с т в е н н о й  в л а с т и

В основе ислама лежит представление о неразделимости духовной 
и светской власти, религии и государства. Единой позиции по во-
просам государственного устройства в исламе не существует, одна-
ко есть принципы отношения к государственной власти, общие для 
всех мусульман. В частности, все исламские богословы убеждены в 
одном, что игнорировать роль ислама и шариата при формировании 
государственного строя опасно и нецелесообразно.

Цель государства, по мнению большинства мусульманских пра-
воведов, состоит в том, чтобы обеспечить людям возможность 
жить праведной, с точки зрения ислама, жизнью. Все теоретиче-
ские концепции ислама о государстве и политике базируются на 
том, что власть в государстве должна быть основана на «боже-
ственной справедливости», шариате, и наличии справедливого 
богобоязненного правителя. Если правитель приказывает делать 
то, что противно религиозным заветам, то подчиненные не обя-
заны повиноваться ему. Порочность и несправедливость такого 
правителя отнимает у подданных возможность вести праведную 
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жизнь. 
С точки зрения ислама, власть может быть исполнительной, 

административной и судебной, но не законодательной, так как 
Законодателем является только Бог. Все ветви государственной 
власти, с точки зрения ислама, должны согласованно действо-
вать на основе единого источника — божественного закона (по-
этому можно говорить, что Коран и Сунна являются главными 
источниками конституций мусульманских стран). Задача прави-
теля в исламе заключается не в теоретическом размышлении, а 
в том, чтобы сформулировать четкие правила, разъяснить их и 
определить принципы, изложенные в Коране, Сунне и других ис-
точниках, которые признаны исламским правом.

Власть, не санкционированная исламом, считается мусульма-
нами ненадежной, и многие исламские богословы считают необ-
ходимым религиозный контроль над государством (это, однако, 
не означает, что духовенство обязательно должно занимать ка-
кой-либо государственный пост). В Коране и Сунне определен 
ряд принципов, необходимых для правильного государства. Сре-
ди этих принципов – контроль за верховной властью со сторо-
ны совещания или совета (Шура) – считается, что это является 
защитой от установления в государстве единоличной диктатор-
ской власти. Коранические стихи: «К Аллаху предстоит возвра-
щение» (Глава «Семейство Имрана», стих 28), «А дело их — по 
совещанию между ними» (Глава «Совет», стих 38) и другие явля-
ются обоснованием принципа предпочтения совещательной вла-
сти индивидуальной. 

Все исламские правовые доктрины требуют закрепления за ша-
риатом функции единого законодательства. В то же время, сле-
дует отметить, что помимо норм шариата в исламских странах 
основой законодательства является обычное право (адат) и свет-
ское законодательство. Так, например, хотя в законодательство 
Египта инкорпорировано много шариатских норм, тем не менее, 
его основой является Кодекс Наполеона. Кроме того, в мусуль-
манских странах для христиан, евреев и зороастрийцев, а так-
же индусов и сикхов действует самостоятельная система граж-
данского и административного права, в которую мусульманские 
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власти стараются не вмешиваться (хотя сохраняют право аппе-
ляции в мусульманские суды для немусульман).

На территории неисламских государств, в том числе в Россий-
ской Федерации, мусульманские общины декларируют лояль-
ность существующим правовым порядкам.

I V.  В з г л я д  н а  а к т у а л ь н ы е  о б щ е с т в е н н ы е  п р о б л е м ы

Законы шариата проповедуют любовь к Создателю (Богу) и его 
творениям, особенно к человеку, как к самому ценному и разумному 
творению Бога. Шариат жестко предписывает преследования за пре-
ступления против человека. Так, традиционные наказания согласно 
шариату: 

– Отсечение руки за воровство (Коран 5:38),
– Побитие камнями (раджм) за прелюбодеяние для замужней жен-

щины и мужчины, который женат (для этого обязательное наличие 
не менее четырёх свидетелей (24:4)),

– 100 ударов за прелюбодеяние для незамужней женщины и муж-
чины, который не женат (для этого обязательное наличие не менее 
четырёх свидетелей (24:4)),

– 80 ударов за недоказанное обвинение в прелюбодеянии (24:4),
– Смертная казнь за предумышленное убийство и за предумыш-

ленное причинение инвалидности (но жертва или семья мертвого 
имеют право отказаться от своего права (5:45)),  

–  Вира за непредумышленное убийство (4:92),
– 80 ударов плетью за употребление опьяняющих и одурманиваю-

щих веществ. 
При этом ислам уважает религиозную свободу человека. Традици-

онный ислам предполагает, что принятие веры в Бога — индивиду-
альное дело каждого человека, и если даже Своему Пророку Творец 
не дал права принуждать людей в выборе своих убеждений, то и ни-
кто другой тем более не вправе этого делать:

«А если бы пожелал Твой Господь,  
тогда уверовали бы все до одного, кто есть на земле.  
Так неужели ты станешь принуждать людей к тому,  
чтобы они стали верующими?» (Коран, 10:99).  
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V.  И е р а р х и ч е с к о е  у с т р о й с т в о

Понятия священного сана в исламе не существует, однако есть 
особая категория “Риджаль ад-Дин” – “людей религии”, у которых 
есть право на истолкование Корана. Это муфтии – духовные на-
ставники и руководители крупных мусульманских территориаль-
ных объединений, имамы – предстоятели во время молитвы, имам-
хатыбы – штатные проповедники во время пятничных богослу-
жений, а также улемы – мусульманские богословы, кади – шариат-
ские судьи и факихи – знатоки исламской юриспруденции. Но это 
все обычные, хотя и профессионально подготовленные и знающие 
свое дело люди. Носителем сакральной благодати они не являют-
ся, эта прерогатива принадлежит одному Пророку Мухаммеду. 

Какой-либо особой одежды, предписанной исламскими канона-
ми, у мусульманских религиозных деятелей нет. Та одежда, кото-
рую носят современные российские мусульманские священнослу-
жители (как и в СНГ), является исторически заимствованной в ис-
ламских странах. 

У мусульман Средней Азии и Поволжья это, как правило, оде-
яние персидского происхождения (чалма, чапан). Чалма (= тюр-
бан)– это головной убор в виде куска ткани, обмотанного вокруг 
головы (обычно наматывается на тюбетейку, феску или шапку); 
для его изготовления обычно требуется 6-8 метров ткани, но на 
некоторые виды тюрбанов уходит до 20 метров материи. Чапан – 
широкая длинная верхняя одежда, аналог кафтана или халата. 

На Северном Кавказе исламские служители, как правило, носят 
местную национальную одежду.

V I .  С и с т е м а  у п р а в л е н и я

Считается, что все мусульмане принадлежат к единой общине 
(умме), которая управляется непосредственно Аллахом через Его 
Пророка Мухаммеда. Все должностные лица в местных общинах вы-
ступают лишь в роли служителей Аллаха; власть их над остальными 
мусульманами сугубо административная.
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V I I .  А д м и н и с т р а т и в н о - т е р р и т о р и а л ь н а я  с т р у к т у р а

Основной административно-территориальной единицей в исла-
ме является община при мечети. Все общины являются автоном-
ными, однако в различных странах в целях организации контак-
тов и налаживания диалога с государством они образуют различ-
ные союзы и объединения.

В России с екатерининских времен сложилось, что интересы 
мусульман перед государством отстаивали особые исламские 
управленческие структуры, созданные по прототипу Священно-
го Синода, - духовные управления мусульман (муфтияты). Они 
занимались вопросами регулирования внутриобщинной жизни 
российских правоверных, назначением и экзаменацией духовных 
лиц, регистрацией рождаемости и смерти прихожан и так далее. 

В современной России большинство мусульманских общин 
объединены в централизованные Духовные управления мусуль-
ман (ДУМ). Эти объединения являются самостоятельными и не-
зависимыми друг от друга. Они занимаются подготовкой кадров 
служителей культа и их распределением, осуществлением связей 
с зарубежными религиозными организациями, проведением кон-
ференций различного уровня, включая международные, преиму-
щественно по богословским вопросам, участием в строительстве 
исламских сооружений, организацией ежегодных паломничеств 
мусульман в Мекку. Муфтий Духовного управления мусульман 
утверждает имамов мечетей, в которых они являются полноправ-
ными руководителями. Имам отвечает не только за духовную 
жизнь прихожан, но и распоряжается всеми финансовыми и хо-
зяйственными вопросами. Его ближайшими помощниками явля-
ются наиб уль-Имам (заместитель) и казначей. При каждой мече-
ти образуется коллегиальный орган — собрание, решающее во-
просы кадровых назначений и приобретения имущества. Оно же 
избирает ревизионную комиссию из трех человек.

Роль координирующего центра в российском исламе выполняет 
Центральное духовное управление мусульман России и Европей-
ских стран СНГ (ЦДУМ) – правопреемник Оренбургского маго-
метанского духовного собрания (основано по указу Екатерины II 
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в 1788 году, г. Уфа).  На сегодняшний день каждая из республик 
имеет свое духовное управление мусульман, взаимодействующее 
с ЦДУМ.  Руководителем Центрального Духовного управления 
мусульман России и европейских стран СНГ (ЦДУМ) является 
Верховный муфтий России Талгат Сафа Таджуддин. На Северном 
Кавказе действует Координационный центр Духовных управле-
ний мусульман Северного Кавказа, который объединяет Духов-
ные управления мусульман северокавказских республик. 

V I I I .  П р а в и л а  у с т н о г о  и  п и с ь м е н н о г о  о б р а щ е н и я

Поскольку в исламе не существует института священства, об-
ращение к духовным лицам определяется конкретной практикой, 
сложившейся в данном регионе. Наиболее универсальным явля-
ется обращение «сайд» или «хазрат» (по-арабски «господин»), а 
также «хаджи», то есть совершивший хадж. Но эти обращения не 
являются исключительной прерогативой духовных лиц. Офици-
альные и письменные обращения к представителям общин в со-
временной России осуществляются в соответствии с общеграж-
данскими нормами.

I X .  Ус т р о й с т в о  м е ч е т и

Мечеть - (от араб. «масджид» – место для поклонения, молит-
венное здание. Священными мечетями являются Масджид аль-
Харам — «запретная мечеть», которая находится в Мекке и Мас-
джид ан-Набий – «мечеть Пророка» в Медине. В центре Масджид 
аль-Харам стоит Кааба — главная святыня мусульман.

Две наиболее типичные особенности специально отстроенной 
мечети — купол и минарет. Внутренние своды купола создают 
впечатление пространства и спокойствия; подобное архитектур-
ное решение способствует также хорошей акустике. А ориги-
нальная форма купола напоминает мусульманам об их ближне-
восточном происхождении. 

Минаретом называется высокая башня, с которой человек, созы-
вающий правоверных на молитву (муэдзин), провозглашает призыв, 
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азан. По всему мусульманскому миру этот побудительный призыв 
провозглашается пять раз в день, однако в немусульманских обще-
ствах он не совершается с минарета, чтобы не раздражать и не бес-
покоить тех, кому это не нравится. 

На верху купола или минарета можно всегда увидеть символ ис-
лама — полумесяц. Полумесяц напоминает о Боге-Творце и лунном 
календаре, по которому вычисляются исламские праздники и памят-
ные дни. 

Отличительной и самой яркой особенностью молитвенной комна-
ты является полное отсутствие украшений и меблировки. В мечетях 
нет ни скамеек, ни стульев. Все сидят на полу. Живописные украше-
ния или статуи также отсутствуют, ибо изображения живых существ 
исламом запрещены, как явно противоречащие духу единобожия.

Внутри мечети направление молитвы определяет михраб — спе-
циальная ниша в стене, обращенная в сторону Мекки. Возглавляю-
щий молитву всегда стоит лицом к михрабу, который иногда назы-
вают «нишей света», символом Божественного Присутствия в серд-
це. Иногда михраб выполнен в форме раковины; створки раковины 
символизируют «ухо сердца», а жемчуг, содержащийся внутри нее, 
— «Божественное Слово». 

Справа от михраба в соборной мечети стоит минбар — трибуна для 
проповедника. Подобное возвышение может быть очень простым и 
незамысловатым, а может быть и изысканнейше украшенным. Про-
стейшей формы минбар представляет собой всего лишь пару покры-
тых ковром ступенек, ведущих на небольшой помост. Роскошные же 
и красивые минбары могут состоять из довольно высокого лестнич-
ного пролета, изысканно отделанного узорчатой резьбой. 

Ковер в молитвенном зале зачастую расчерчен линиями для удоб-
ства совершения общей молитвы и упорядочивания большого числа 
прихожан.

X .  П р а в и л а  п о в е д е н и я  в  м е ч е т и

Существуют правила поведения, которые распространяются на 
любого, кто пришел в мечеть, независимо от вероисповедания:

– Женщины обычно могут находиться в мечети на втором этаже 
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или в отгороженной части первого этажа (вход в мечеть для мужчин 
и женщин бывает как общим, так и раздельным). 

– Внешний облик посетителя мечети не должен оскорблять взгляд 
верующих: следует надеть чистую, скромную и достаточно закры-
тую одежду. У женщин одежда должна закрывать все тело, за исклю-
чением лица, кистей рук и ступней ног, цвет ее не должен быть вызы-
вающе ярким, а силуэт — облегающим. Волосы женщинам следует 
полностью спрятать под платок.

– Пол в мечети устлан коврами, обувь оставляют при входе. В боль-
ших мечетях специальные служащие принимают обувь и выдают 
жетон. 

– Желательно накануне посещения мечети избегать принятия в 
пищу лука, чеснока и других продуктов с устойчивым резким запа-
хом; необходимо совершить ритуальное омовение или вымыться. 

 – В небогослужебное время мечеть служит местом чтения Корана 
или сосредоточения на мысли о Всевышнем. Поэтому в любом слу-
чае в мечети не следует повышать голос, смеяться, браниться и так 
далее. Ислам часто связывает веру с благодеяниями. В Коране Бог 
повелевает трудиться «Скажи, действуйте, ведь Аллах, Его послан-
ник и верующие увидят ваши деяния» (Коран, 9:105), «Когда же на-
маз завершится, то разойдитесь по земле, ищите милость Аллаха и 
часто поминайте Его, – быть может, вы преуспеете» (Коран, 62:10).

Когда наступает время намаза, верующие совершают омовение 
(вуду) и выстраиваются рядами за имамом - предстоятелем на мо-
литве. Как правило, верующие располагаются в мечети строго пред-
писанным образом:

– В передних рядах находятся более пожилые и уважаемые лица, 
последующие - занимают люди среднего возраста, замыкающие - мо-
лодёжь. 

– Если основную часть молящихся составляют женщины, или по 
какой-то причине невозможно отделить их от мужчин, они остаются 
внизу, однако ряды женщин образуются позади мужчин. 

– Разрыв между верующими в рядах не допускается при чтении 
обязательных молитв (фардов), они стоят достаточно плотно, чув-
ствуя локоть друг друга. 
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Ч а с т ь  I I I .  И у д а и з м 1

I .  О б щ и е  с в е д е н и я

Иудаизм является национальной религией еврейского народа и 
считается самой древней монотеистической религией на земле. 

Национальное и религиозное, светское и сакральное в иудаизме 
практически неразделимо. Неслучайно поэтому в большинстве язы-
ков понятия «иудей» и «еврей» обозначаются одним термином. 

Вероучительную основу иудаизма составляют 613 заповедей То-
ры2  (так называемые мицвот). Большинство из них предписывают 
нормы не богослужебного или нравственного, но сугубо бытового 
порядка; тем не менее, все мицвот считаются в иудаизме равно-зна-
чимыми. Любой еврей по рождению (сын или дочь матери-еврейки) 
априори считается иудеем, обязанным соблюдать все мицвот. Но при 
этом его право называться иудеем никак не зависит от соблюдения 
или несоблюдения мицвот. Это верно даже в том случае, если над ев-
реем-мужчиной не был совершен обряд обрезания. Однако иудаизм 
с сожалением взирает на иудеев, не соблюдающих мицвот, и возвра-
щение этих людей к вере отцов считается большой заповедью.  

На сегодняшний день можно говорить о наличии нескольких на-
правлений иудаизма, а именно, ортодоксального, консервативного и 
реформистского (разделение наметилось в XIX – XX вв). 

Ортодоксальный иудаизм – это магистральное направление в со-
временном иудаизме. Оно стоит на традиционалистских позици-
ях и настаивает на божественном происхождении всего еврейского 
закона (Галахи3), равнозначности всех мицвот и на неразделимости 
1 Представленные сведения касаются преимущественно ортодоксального направления 
в иудаизме, наиболее широко представленного в России.
2 Согласно Электронной Еврейской Энциклопедии, Тора – первые пять книг Библии 
(Закон Моисеев).
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религиозной и национальной идентичности у еврейства. Основные 
движения в рамках ортодоксального иудаизма:

- Хасидизм. Общины хасидов формируются вокруг духовных ли-
деров – цадиков, которые, как правило, принадлежат к одной из ха-
сидских династий и принимают свой пост по наследству от отца или 
тестя.

- Иудаизм «литовского направления».
- Этнические еврейские общины. Они подразделяются не по «иде-

ологическому» признаку, а по принципу принадлежности к тому или 
иному этническому сообществу: это грузинские евреи, йеменские ев-
реи, горские, бухарские и так далее. 

В каждой ортодоксальной общине внешний характер ритуалов, 
обычаев и атрибутики может иметь свои особенности. Ортодок-
сальный иудаизм и, в частности, хасидизм, является наиболее широ-
ко представленным течением иудаизма в современном мире, в том 
числе в России.

Реформистский (современный) иудаизм является относительно 
новым и более либеральным по духу направлением. Реформисты не 
настаивают на строгом соблюдении мицвот, оставляя этот вопрос на 
личное усмотрение каждого еврея. В частности, реформисты разре-
шают своим последователям пользоваться транспортом в субботу, 
признают евреями в том числе детей от смешанных браков (где ев-
реем является отец, а не мать), допускают участие женщин в минья-
не (молитве), и так далее. Они также терпимо, и подчас дружелюб-
но, относятся к христианству (за рубежом реформисты даже прак-
тикуют так называемые экуменические богослужения – совместные 
службы с представителями других конфессий). Реформизм наиболее 
распространен в Европе и Америке, постепенно усиливает свои по-
зиции в Израиле; в России также есть немногочисленные общины.

Консервативный иудаизм возник как реакция на развитие рефор-
мизма. В отличие от реформистов, консерваторы настаивают на том, 
что еврейский закон (Галаха) является непосредственным руковод-
ством к жизни (в том числе все его ритуальные предписания). В то 

3 Согласно Электронной Еврейской Энциклопедии, Галаха – нормативная часть иудаиз-
ма, регламентирующая религиозную, семейную и гражданскую жизнь евреев.
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же время, в отличие от ортодоксов, они допускают изменение Галахи 
в зависимости от условий времени. Трактовка закона в соответствии 
с текущим историческим моментом является правом консерватив-
ных раввинов, большинство которых восходит к основателям дви-
жения – германским раввинам XIX века. Консервативный иудаизм 
является наиболее распространенной формой иудаизма в США (в 
Израиле маловлиятелен, в России практически отсутствует).

Следует отметить, что ортодоксальный иудаизм не признает кон-
сервативное и реформистское движения в качестве направлений иу-
даизма, придерживаясь следующей логики: иудаизм – это признание 
Торы вечным и вневременным руководством к жизни. Любые откло-
нения от этого принципа уже не являются иудаизмом. 

I I . П р и н ц и п ы  о т н о ш е н и я  к  о р г а н а м  г о с у д а р с т в е н н о й 
в л а с т и 

В традиционном иудаизме единственной истинной формой госу-
дарства считается теократическая монархия — единоличное управ-
ление царя, действующего в согласии с Божественными постановле-
ниями, данными пророкам прошлого и галахическим «постановле-
ниям», выведенным мудрецами. Основным достоинством теократи-
ческой монархии считается то, что народ таким образом находится 
под непосредственным управлением Бога. Идея теократии закрепле-
на в Торе. Теократическая форма правления в разных видах просу-
ществовала в Иудее несколько столетий и была уничтожена римски-
ми завоевателями. На сегодняшний день идея теократии оказывает 
существенное влияние на сионизм – основную политическую про-
екцию иудаизма. 

Целью сионизма является воссоздание и укрепление еврейского 
государства на его исторической родине в Палестине. Юридически 
Израиль не является теократическим государством, однако иудаизм 
выполняет в нем функцию государственной религии и служит фун-
даментом государственной идеологии.

Вместе с тем, за пределами Израиля иудеи декларируют лояль-
ность государственным установлением стран и народов, среди кото-
рых они находятся в рассеянии. 
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I I I . В з г л я д  н а  а к т у а л ь н ы е  в о п р о с ы  о б щ е с т в е н н о й 
ж и з н и

Иудейский закон содержит строгие предписания относительно 
норм общественной жизни, семейной и бытовой этики. Однако все 
народы, за исключением израильского, считаются не подлежащими 
данному закону.

В отношении социальных проблем государств, в которых имеют-
ся иудейские общины, лидеры последних солидаризируются с пози-
цией доминирующих мировоззренческих групп. Так, в России иу-
деи традиционно солидарны с требованиями Русской Православной 
Церкви, обращенными к обществу и государству, таким как защита 
семейных ценностей, преодоление коррупции, наркомании, алкого-
лизма.

I V.  И е р а р х и ч е с к о е  у с т р о й с т в о

В современных иудейских общинах отсутствует понятие клира 
или иерархии. Иудейские учителя (раввины, или ребе) являются не 
священнослужителями, но лишь наставниками в вере, которых от-
личает от остальных иудеев лишь уровень образования. Звание рав-
вина присваивается иудею после процедуры смиха. До V в. н.э. это 
был обряд рукоположения, во время которого назначающий раввин 
возлагал руки на назначаемого. При этом преемственность этих ру-
коположений восходила к Моше Рабейну (Моисею). Однако со вре-
менем преемственность была нарушена, и сегодня среди ортодок-
сальных иудеев считается, что современные раввины не обладают 
столь широкими законодательными полномочиями, как древние, и 
потому они не могут развивать закон, а могут только толковать его.

В различных странах мира функции и положение раввината мо-
гут отличаться. Так, в Израиле раввины являются государственны-
ми должностными лицами. Они утверждаются в должности верхов-
ными раввинами и министерством по делам религий и принимают 
на себя часть важных государственных и судебных функций. В боль-
шинстве стран мира роль раввина носит характер духовного настав-
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ничества. В обязанности раввинов входит организация торже-
ственных религиозных церемоний — заключение браков, прове-
дение похорон, консультирование по вопросам еврейского зако-
на, решение правовых коллизий с точки зрения имущественного 
и брачного законодательства, разрешение всех спорных вопро-
сов в религиозной сфере.

Ортодоксальные раввины носят особые одежды, однако в за-
висимости от традиции, страны и региона они могут иметь раз-
ную форму. В Европе и России обычно это черная длинная одеж-
да (лапсердак) и черная широкополая шляпа. Хасиды предпо-
читают широкие меховые шапки и круглые фетровые шляпы. В 
странах Востока в качестве головного убора раввина выступает 
тюрбан. 

V.  С и с т е м а  у п р а в л е н и я

В иудаизме отсутствует какая-либо единая система организа-
ции. Фактически все общины и раввины являются независимы-
ми друг от друга, а объединение их в различные религиозные или 
общественные структуры носит преходящий характер и связано 
с конкретными ситуативными нуждами (в первую очередь – ор-
ганизации контактов между общинами и представлением инте-
ресов иудейских общин перед властью и обществом).  

Так, подавляющая часть иудейских общин в современной Рос-
сии входит в одну из двух крупных организаций: ФЕООР (Фе-
дерация еврейских ортодоксальных общин России; включает в 
себя ортодоксальные общины, преимущественно хасидского на-
правления) и КЕРООР (Конгресс еврейских религиозных общин 
и организаций России; включает в себя как ортодоксальные, так 
и реформистские общины). Также существуют общероссийские 
организации, зарегистрированные как общественные, но так-
же играющие большую роль в жизни иудейских общин страны 
– РЕК (Российский еврейский конгресс), КРЕОР (Конференция 
руководителей еврейских организаций России), АОЕОР (Ассо-
циация общественных еврейских организаций России) и другие. 
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V I .  А д м и н и с т р а т и в н о - т е р р и т о р и а л ь н о е  у с т р о й с т в о

После разрушения Иерусалимского храма в 70 г. н.э. основным 
образующим институтом иудейской религии стала синагога («дом 
собрания» по-гречески; на иврите – бейт-кнесет). Это  помещение, 
служащее центром жизни общины. Считается, что каждая община 
должна построить свой «дом собрания», где бы евреи собирались на 
молитву. Изначально функцией синагоги было поддержание тесной 
связи между евреями, где бы они ни жили, и Храмом в Иерусалиме. 
После разрушения Храма синагога призвана возрождать во всех ев-
рейских общинах дух Храма.

Функции синагоги очень широки. В первую очередь это место для 
богослужений. Часто при синагогах имеются школы, в которых дети 
и подростки изучают Тору. Также в синагоге может заседать бейт-
дин — местный религиозный суд.

Все синагоги абсолютно независимы друг от друга. Любая груп-
па верующих может организовать синагогу. Синагога является соб-
ственностью общины. Для управления синагогой верующие сами 
выбирают руководителей. Правление синагоги распоряжается сред-
ствами для помощи нуждающимся, устраивает на ночлег приезжих 
и так далее. 

V I I .  П р а в и л а  у с т н о г о  и  п и с ь м е н н о г о  о б р а щ е н и я

В отличие от других религий, где существуют определенные пра-
вила этикета в общении со священнослужителями разного ранга, в 
иудаизме в целом таких правил нет. Единственное, при устном не-
формальном обращении к раввину по имени иногда добавляют сло-
во «рав».

Официальные устные и письменные обращения к руководству 
иудейских общин осуществляются в соответствии с нормами обще-
гражданского этикета.

V I I I .  Ус т р о й с т в о  с и н а г о г и

Синагога не является храмом в прямом смысле слова. Единствен-
ный в своем роде Храм иудеев находился в Иерусалиме и был раз-
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рушен в 70 г. н.э. римскими войсками. С тех пор иудаизм существует 
в условиях отсутствия храмового богослужения и жертвоприноше-
ний.

Синагога в иудейской традиции считается местом повышенной 
святости, в ней следует соблюдать особые правила уважения. На-
пример, во многих синагогах действует запрет есть, пить и спать.  По 
своему основному назначению синагога - это место собрания и мо-
литвы. Единственным условием для совершения молитвы является 
наличие молитвенного кворума (миньяна) из 10 и более взрослых 
(старше 13 лет) мужчин. 

Хотя внешне здания синагог отличаются друг от друга, в осно-
ве их внутреннего устройства лежит конструкция Храма, кото-
рый в свою очередь повторял устройство Скинии, построенной 
евреями в пустыне. Это было огороженное прямоугольное про-
странство. Внутри находились умывальник, где священнослу-
жители омывали руки и ноги перед началом службы, жертвен-
ник для жертвоприношения животных, а также Святилище (из-
начально оно имело форму шатра). В Святилище могли входить 
только священнослужители. В глубине Святилища, скрытое осо-
бым занавесом (парохет), находилось особое место – Святая 
святых. Там стоял Ковчег Завета, содержавший Скрижали Заве-
та с высеченными на них Десятью Заповедями. Когда царь Соло-
мон построил Храм, он воспроизвел устройство Скинии, доба-
вив прилегающий двор, где могли молиться женщины.

Синагоги строятся так, что их фасад всегда обращён к Изра-
илю, по возможности, к Иерусалиму, где стоял Храм (для евро-
пейских синагог это означает ориентацию на восток). Во всяком 
случае, стена, у которой стоит арон кодеш (шкаф, в котором хра-
нятся свитки Торы), всегда направлена в сторону Иерусалима, и 
в любом месте земного шара еврей молится, обратясь лицом к 
нему.

Синагога имеет обычно прямоугольную форму, для мужчин 
и женщин есть раздельные помещения (для женщин это может 
быть балкон, боковой или задний придел). У входа иногда поме-
щается раковина, где можно помыть руки перед молитвой. В той 
части синагоги, которая соответствует местоположению Святи-
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лища в Храме, устанавливается большой шкаф (иногда в нише), 
покрытый занавесом, называемым парохет. Такой шкаф называ-
ется синагогальным ковчегом (арон кодеш) и соответствует Ков-
чегу Завета в Храме, в котором хранились скрижали с Десятью 
Заповедями. В шкафу находятся свитки Торы — самое священ-
ное достояние синагоги.

В центре синагоги находится возвышение, называемое бима. 
С этого возвышения читается Тора, на нём установлен стол для 
свитка. Это напоминает помост, с которого в Храме читали Тору.

Над ковчегом располагается нер тамид — «неугасимый све-
тильник». Он горит всегда, символизируя Менору, масляный све-
тильник Храма и имеет семь фитилей.

I X .  П о в е д е н и е  в  с и н а г о г е

Посетить синагогу может любой человек, в том числе не явля-
ющийся иудеем. В ортодоксальных общинах минимальные тре-
бования к заходящим следующие:

– Желательна скромная закрытая одежда; недопустимы шор-
ты для мужчин и короткие юбки и брюки для женщин.

– Женщинам во время молитвы можно находится только в от-
дельном женском помещении (обычно это балкон или галерея в 
верхней части синагоги). 

– Мужчинам-иудеям запрещено ходить с непокрытой голо-
вой, в связи с этим иудей обязательно носит на голове кипу – ма-
ленькую круглую шапочку (обычно черного цвета, но возможны 
и другие цвета), либо любой другой головной убор. 

- Во время утренней молитвы мужчины также надевают осо-
бое молитвенное покрывало (талит), представляющее собой 
четырехугольный кусок шерстяной материи с четырьмя кистя-
ми по углам (цицит). В будние дни во время утренней молитвы 
мужчины надевают тфилин — кожаные коробочки с вложенны-
ми в них кусочками пергамента с отрывками Священного Пи-
сания. С помощью длинных ремешков эти коробочки привязы-
ваются ко лбу и левой руке молящихся. Ношение талита и наде-
вание тфилина – это молитвенная атрибутика, необходимая для 
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богослужения в соответствии с еврейским законом.
– Молитвы произносятся стоя или сидя: молящимся не поло-

жено простираться ниц или становиться на колени, за исключе-
нием отдельных моментов праздничных богослужений.

В то же время, важно учитывать, что несоблюдение религи-
озных норм не является основанием для отказа еврею в посеще-
нии синагоги. Осуждать человека за опоздание и ненадлежащий 
внешний вид не принято.

В общинах, принадлежащих к реформистскому направлению  
— требования ко всем приходящим (включая верующих) еще ме-
нее строгие:

– Допустимо приходить в синагогу в повседневной одежде (в 
том числе в джинсах и майках). 

– Мужчины и женщины могут сидеть вместе в одном помеще-
нии. 

– Мужчины могут не надевать талит и тфилин, хотя нередко 
носят на голове специальную шапочку (кипу). 

Разговаривать в любой синагоге, в том числе во время богос-
лужений, также разрешается.
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Ч а с т ь  I V.  Б у д д и з м 1

I .  О б щ и е  с в е д е н и я 

Буддизм (в переводе с санскрита – «Учение Пробуждённого») 
– это религиозно-философское учение, возникшее в VI в. до н.э. в 
Южной Азии на территории современной Индии. Основателем буд-
дизма считается индийский царевич Сиддхартха Гаутама, который 
после нескольких лет духовных исканий и строжайшей аскезы пе-
режил состояние просветления – «нирваны» и стал Буддой, то есть 
«Пробужденным». 

Сегодня буддизм наиболее распространен в Тибете, Мьянме, Тай-
ланде, Шри-Ланке, Камбодже, Монголии, Вьетнаме, Корее, Китае и 
Японии. На территорию России буддизм проник в XVI-XVII вв. из 
Монголии. 

Единой религиозной организации буддисты не образуют. Суще-
ствует множество направлений (так называемых «школ») буддизма, 
каждая из которых имеет свою систему управления и свои вероучи-
тельные и культурные особенности.

Основным каноническим буддийским трактатом является Трипи-
така (в переводе с санскрита – «Собрание трех корзин слова Буд-
ды»). В тибетской традиции канон состоит из двух частей: Ганжур и 
Данжур.

I I .  М е с т о  в  с о в р е м е н н о м  р о с с и й с к о м  о б щ е с т в е

Всего в России зарегистрировано более 60 буддийских ор-
ганизаций, и их число постоянно растет. Преимуществен-
ными зонами распространения буддизма являются Бурятия, 
1   Представленные сведения касаются в первую очередь буддизма тибетского направ-
ления, наиболее широко представленного в России.
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Тува и Калмыкия (здесь буддизм является доминируюшей кон-
фессией наряду с православием), однако буддийские общины 
есть практически во всех крупных городах страны. 

В России наиболее распространена тибетская форма буддиз-
ма – так называемый ламаизм. Ламаизм представлен четырьмя 
основными школами – сакья, ньингма, кагью и гэлуг (последняя 
является доминирующей, к ней принадлежат все существующие 
в нашей стране буддийские монастыри – дацаны). 

Среди организаций, имеющих общероссийское значение, вы-
деляется Традиционная буддийская сангха России с центром в 
Иволгинском дацане недалеко от г. Улан-Удэ и принадлежащая к 
школе гэлуг. В подчинении последней находится и дацан в Санкт-
Петербурге (Приморский пр., д. 91). 

Общее число буддистов в России достигает 900 тысяч человек 
(в основном это люди, считающие себя буддистами «по рожде-
нию»), из них около 500 тысяч являются практикующими будди-
стами и принимают то или иное участие в жизни общин.

I I I .  П р и н ц и п ы  о т н о ш е н и я  к  о р г а н а м 
г о с у д а р с т в е н н о й  в л а с т и 

Известный исторический факт: бурятские ламы объявили 
русских царей земным воплощением – аватарой – богини Саган 
Дара-Эхэ (Белой Тары) в 1764 году.

Буддисты считают, что они должны приносить максимальную 
пользу тому месту, где находятся, проповедуя ненасилие, глубо-
кие принципы нравственности, мира и дружелюбия, воспитывая 
своих последователей в духе уважения законов государства.

I V.  В з г л я д  н а  а к т у а л ь н ы е  в о п р о с ы 
о б щ е с т в е н н о й  ж и з н и

Для буддистов этого направления характерно представление 
о десяти недобродетелях, к которым, согласно учению, относятся 
убийство, воровство, разврат, ложь, брань, злословие, пустосло-
вие, жадность, злобность и невежество.
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V.  И е р а р х и ч е с к о е  у с т р о й с т в о

Прихожане обращаются в дацан, где ведущая роль принадлежит 
ламам – учителям, как монахам, так и не монахам, прошедшим обу-
чение в духовном университете. Главой лам в каждом дацане являет-
ся настоятель (ширэтээ), который в свою очередь, подчиняется дид-
Хамбо Ламе (заместителю главы буддистов в данном регионе), а тот 
уже – непосредственно Пандито Хамбо Ламе (главе буддистов Рос-
сии). Такое административное подчинение характерно для Буддий-
ской традиционной сангхи России (БТСР).

Другие группы и общины группируются главным образом вокруг 
своего учителя.

На территории России также существуют общины в виде регио-
нальных централизованных религиозных организаций (например, в 
Калмыкии и в Туве).

V I .  С и с т е м а  у п р а в л е н и я

Ученики беспрекословно подчиняются ламам. Духовный ли-
дер Тибета Его Святейшество Далай-лама пользуется огромным 
авторитетом у всех буддистов. В настоящее время Далай-лама 
проживает в городе Дхармсала (Индия, штат Химачал-Прадеш), 
где находится тибетское правительство в изгнании.

Буддийская традиционная сангха России является самостоя-
тельной, во главе ее стоит Досточтимый Пандито Хамбо Лама, 
официальная резиденция которого находится на территории 
Иволгинского дацана.

V I I .  П р а в и л а  у с т н о г о  и  п и с ь м е н н о г о  о б р а щ е н и я

Письменное и устное обращение к руководителям общин осу-
ществляется в соответствии с устоявшимся гражданским обихо-
дом (должность, фамилия, имя, отчество согласно паспорту – при 
письменно обращении; уважаемый г-н (фамилия) – при офици-
альном  устном обращении; имя, отчество, либо имя священнос-
лужителя с добавлением слова «лама» (ударение на второй слог) 
– при неформальном устном обращении). 
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Исключение составляет лидер тибетских буддистов Далай-
лама, письма к которому начинаются со слов «Его Святейше-
ству Далай-ламе». Устное обращение к Далай-ламе также на-
чинается со слов «Ваше Святейшество». Руководителя будди-
стов России в официальной письменной и устной речи назы-
вают по званию: Пандито Хамбо Лама (если это не обращение, 
а сообщение о Хамбо Ламе в 3-м лице, то рядом ставятся имя 
и фамилия Хамбо Ламы), возможно обращение «Досточти-
мый». При обращении в обиходе – Хамбо Лама.

V I I I .  Ус т р о й с т в о  х р а м а

Храм (дуган, или алтарный зал) – место, предназначенное для 
различных форм буддийской практики. Здесь проходят ежеднев-
ные монастырские службы; кроме того, это одновременно и ду-
ховная школа для лам и прихожан.

Обычно до того, как войти в сам храм, совершают гороо (об-
ход священного места). Гороо наджо делать по ходу движения 
солнца, т.е. слева направо. Во время обхода вращают молитвен-
ные барабаны, внутри которых заложено большое количество 
свитков с мантрами. На поверхности барабанов имеются надпи-
си, которые сообщают, какие именно мантры находятся в них. 
Считается, что человек, вращающий барабан, как бы прочитыва-
ет все эти мантры.

Вход в храм традиционно обращен на юг. Большой зал для со-
вершения молебнов называется дуган. Северная часть дугана, 
гонкан, считается наиболее священной – здесь располагается ал-
тарь – священный стол, на котором стоит изваяние Будды (также 
там могут стоять изваяния основателя школы гэлуг – ламы Цзон-
капы и других наставников школы). В дугане трон настоятеля на-
ходится ближе к алтарю справа, а вдоль стен храма, обычно меж-
ду колонн, размещаются сидения для остальных лам. 

I X .  П о в е д е н и е  в  х р а м е

Дацан открыт для посещения всеми желающими. По обыч-
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ным дням проходят утренняя в дневная службы. По буддий-
ским праздникам существует особое расписание хуралов (мо-
лебнов). Петербургский дацан открыт ежедневно с 10 часов 
утра до 19 часов вечера, кроме среды.

Входить в алтарный зал можно во время любого молеб-
на (хотя опоздание все же нежелательно, так как может быть 
расценено как неуважение к ламам). 

Правила посещения дацана не включают в себя каких-либо 
ритуалов (для мирян). Тем не менее, есть общие рекоменда-
ции для всех приходящих:

– Войдя в вестибюль, рекомендуется снять головные убо-
ры. 

– В дугане желательно совершать движение по ходу солнца, 
т. е. слева направо, стараясь не поворачиваться спиной к ал-
тарю. 

– При желании можно присесть на ковер в позе лотоса или 
полулотоса, а также на скамейку, однако нежелательно заки-
дывать ногу на ногу, а также вытягивать ноги в сторону алта-
ря. Очень важно, чтобы сидячие позы не были вызывающими 
и не мешали окружающим.

– Во время молебнов нельзя громко разговаривать и об-
суждать посторонние вопросы.

Также есть традиционные нормы поведения, принятые сре-
ди членов буддийских общин:

– При входе в дуган (алтарный зал) буддист подносит сло-
женные ладони к определенным точкам, символизируя таким 
образом поклонение трем драгоценностям: Будде, Дхарме и 
Сангхе (где Будда – святость, пробуждение, Дхарма – учение, 
Сангха – община, духовное сообщество).

– Слева от алтаря находится специальное место, где можно 
оставить в качестве пожертвования так называемую «белую 
пищу» (светлую пищу) - молоко, конфеты, печенье и фрук-
ты. Сделав пожертвование, можно оставить записку со своим 
именем, чтобы во время хурала оно было прочитано за ваше 
благополучие (амгалан байдалай тyлoo).

– После хурала можно подойти к ламам и попросить бла-
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гословения (адис). Благословение лама дает прикосновением 
к голове прихожанина культовым предметом или священной 
книгой. Получив адис, можно подойти к алтарю и совершить 
поклоны, затем подойти к чайнику с аршаном (освященная 
вода), налить немножко в левую ладонь, сделать три  малень-
ких глотка (очищая тем самым тело, речь и ум) и омыть свое 
лицо и голову.






